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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 1: FI DE LA POBRESA/ NIVELL EDUCATIU: PRIMARIA

- CONTES

DORA SALES

L’AGNI

I LAPLUJA

ENRIQUE FLORES

N

L'Agni i la pluja / Sales, Dora; il-lustracions de Flores, Enrique

LUAgni és un nen de deu anys que viu en un suburbi de la ciutat de
Bombai. Treballa en un safareig rentant roba moltes hores, perqué a
casa seva fan falta els pocs diners que li paguen. En aquest llibre
se’ns explica el seu dia a dia, tant la convivencia amb la seva familia i
els seus amics com les seves inquietuds. L'autora narra una historia
realista on posa en valor el sentiments, I'esperanca i les ansies de
I’Agni de canvia la seva sort i la dels qui I'envolten.

TOMI UNGERER

Allumette [/ Ungerer, Tomi

Lautor explica la seva propia versio del conte de La petita venedora
de llumins de Christian Andersen, adaptada a l'actualitat i amb un
missatge d’esperanca i solidaritat. lAllumette és una nena pobra, que
intenta viure venent caixes de Illumins, buscant menjar entre Ia
brossa i dormint on pot. La nit de Nadal, quan sembla que el fred i el
cansament poden amb ella, demana al cel poder seguir vivint, i de
sobte comenga a ploure menjar i un munt d’objectes. Davant
d’aquest miracle, 'Allumette decideix repartir aquesta pluja amb tots
aquells que ho necessiten.
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Cafe dolg, café amarg / Obiols, Anna; il-lustracions de Subi

Aguest album il-lustrat ens presenta en Mikhail, un nen orfe de nou
anys que viu al carrer. Amb el seu violi, canta una canc¢é on compara
la seva vida amb la dels altres nens i nenes. Un recordatori de que
alguns tenim la sort de prendre el cafe dolg, i altres no tenen més
remei que prendre’l amarg.
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Caja de carton [ Arnal, Txabi; il-lustracions de Amekan, Hassan

r

carion

La protagonista d’aquesta historia és una nena que, juntament amb la
seva mare, s’aventura a migrar per buscar una vida millor. Pero el
cami no és facil, i 'autor ens mostra totes les dificultats que troben
els immigrants de forma molt humana i realista. Tot i que no s'amaga
la situacid precaria d’aquestes persones, també hi ha moments per
I'alegria i 'esperancga.

Crenshaw: el gat invisible [ Applegate, Katherine

En Jackson té deu anys i de gran vol ser cientific d’animals. Sempre li
busca explicacid a tot, i una de les coses que no pot explicar és
perque el seu amic invisible ha tornat a apareixer al cap de tants
anys. Perd no és I'Unica cosa que el preocupa, i és que ell sap
perfectament que a casa falten diners, i que pagar menjar o les
factures és un problema. Un llibre que ens fa viure en primera
persona una situacié més comu del que ens pensem.

Els Invisibles [ Percival, Tom

Hi ha moltes coses que la familia de la Isabel no es pot permetre,
pero ella sempre ha intentat gaudir del que si té. Fins que un dia
s'acumulen les factures i es veuen obligats a mudar-se a l'altra punta
de la ciutat. Alla la Isabel comenca a sentir-se desanimada i invisible,
com si la gent no la veiés. Perd també se n‘adona que hi ha molta
gent que fins ara havia estat invisible per a ella, i que potser es podria
intentar fer alguna cosa per canviar-ho.
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Fran Pintedera - Raqae! Cazalina

LA MILLOR JUGADA
DEN MADANI

diciones Dhass

La Millor jugada d'en Madani / Pintadera, Fran; il-lustracions de
Catalina, Raquel

En Madani és el millor jugador de I'equip de futbol del seu barri, i
aix0 que juga sense sabates! Quan marca un gol, la seva mare pot
sentir els crits mentre cus a casa. Ell porta una temporada estalviant
en una guardiola, i quan per fi la té plena coincideix amb un partit
amb el seu equip rival. La gent no pot evitar preguntar-se si per fi es
podra comprar unes botes, i si aix0 el podria fer encara més bo
jugant. Pero que és el que fara en Madani?

Un Puiiado de semillas [ Hughes, Monica; il-lustracions de Garay,
Luis

La Concepcién vivia en una caseta al camp cuidant els cultius i
guardant llavors per la proxima sembra. Perd un dia la seva avia va
morir i va haver de marxar de la caseta, aixi que va marxar sola a la
ciutat, on es fa amiga d’un grup de nens del carrer, que robaven per
poder menjar. | la Concepcidon decideix que amb ells compartira la
seva Unica pertinéncia: les llavors que havia guardat, portadores tant
de menjar com d’esperanca.

La Senyora Maria [ Noguera, Cesc; il-lustracions de Gesali, Raiil

La senyora Maria viu al carrer i a I'estiu s’instal-la en un dels bancs del
parc, entre dos plataners que li fan ombra. Quan plou, es cobreix amb
una cortina de bany de colors i quan fa bo explica contes als ocells i
altres animals. Pero tot i aixd, a vegades se sent sola. Un dia I'Ennatu,
una nena, sent un soroll estrany al parc i decideix investigar d’on ve.
Un conte que ens acosta a la realitat de la gent sense llar.
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/
Y sy chine lom of vients

Frea Sides Farigur Fleves

Y oyes como llora el viento [ Sales, Dora; il-lustracions de Flores,
Enrique

Durant tres nits, un noi del carrer parla de la seva vida amb una
treballadora social. Una historia en primera persona de la dura
realitat d’una infancia robada per les guerres de bandes i el trafic de
drogues.

El protagonista va perdre la seva familia quan era petit, i ara s’ha vist
abocat a assassinar per encarrec per sobreviure. Una petita novel-la
no apta per totes les edats, perd que convida a la reflexid.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

Atles de les desigualtats [/ Lédu, Stéphanie; Frattini, Stéphane

Atles amb explicacions i dades perqué nens i nenes puguin entendre
els gran problemes del mén com el repartiment de recursos, la
sanitat, I'educacio o la desigualtat de genere. Amb imatges, grafiques
i un glossari que faciliten la comprensié. Finalitza amb una reflexié
sobre possibles accions per reduir les desigualtats.

La Economia en comic |/ Couppey-Soubeyran, Jézabel; il-lustracions
de Bui, Auriane

La Zoe és una noia curiosa i amb moltes preguntes: per que a la seva
mare li costa tant trobar una feina? Per que algunes families tenen
més diners que altres? Com es medeix la riquesa d’un pais? Amb
I'ajuda dels seus amics i la seva veina, 'acompanyarem en el seu
aprenentatge sobre economia, mercats, bancs i rentes, i sobre que
podem fer per marcar la diferéncia.
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Rics i pobres [/ Dupont-Beurier, Pierre-Frangois; Labbé, Brigitte

A través de petites histories i amb un toc d’humor, aquest llibre ens
convida a reflexionar i replantejar-nos alguns conceptes sobre la
riquesa. Allo que ens pot semblar una incoheréencia, una injusticia o
una curiositat pot ser el punt de partida per aprendre com funciona
I'economia i la societat.

- RECURSOS DIGITALS

Canal Super 3
https://www.ccma.cat/tv3/super3/objectiu-2030/fi-de-la-
pobresa/video/6043468/

Video produit pel canal Super3 com a part d’una série de recursos
per explicar i treballar els ODS amb els nens i nenes. S’'introdueix el
primer objectiu i es fa una proposta de treball.

Educacio

203014

Educacié 2030

https://ateneu.xtec.cat/wikiform/wikiexport/ media/cursos/curricul
um/inf pri/cape/educacio-per-als-objectius-de-desenvolupament-
sostenible.pdf

Guia elaborada per la UNESCO per als professionals de I'educacio
amb objectius d’aprenentatge orientatius i suggeriments de temes i
activitats per a 'aprenentatge dels ODS.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 2: FAM ZERO/ NIVELL EDUCATIU: SECUNDARIA

- CONTES | NOVEL-LES

/
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Y oyes como llora el viento/ Sales, Dora

Un nen del carrer parla durant tres nits amb una treballadora social.
Sobre la seva vida, el seu dolor, la seva solitud. Ho fa en primera
persona, amb parquedat, obrint-se a poc a poc. El relat apunta a una
realitat, tremendament dura, sobre la vulnerabilitat de la infancia.

Imagen no
disponible

Un Dia a Ucraina: la gana, I'arma dels tirans/ Pernin, Muriel

Avui, igual que ahir, hi ha milions d'éssers humans que moren de gana.
Ucraina és arrasada per la gana el 1933. Es una gana estranya. Es
I'avantsala de la mort. Es la gana utilitzada com a arma politica
d'extermini per l'estalinisme. L'autor n'ha recuperat testimonis reals
de Kiev i Targan. Testimonis dels supervivents, dels que durant anys
van guardar silenci sobre el qué havia succeit. El segon relat se situa a
Kosovo, al sud de I'antiga lugoslavia, el 1993. Es el diari d'un home en
missid humanitaria. Aqui no existeix la gana de Somalia o el Kurdistan,
aqui existeix la malnutricid, la mort lenta.
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. cOMIC

ot Pokl Gorcl Vidas ocupadas: un viaje palestino de Nablus a Gaza [ Garcia, José

uinasocupanns. (R

Vidas ocupadas és la plasmacié en un comic del viatge de deu dies
realitzat per José Pablo Garcia pel Territori Palesti Ocupat, gracies a
Accidén contra el Hambre i I'Agéncia de Cooperacié Internacional per
al Desenvolupament (AECID). En el seu viatge de Nablus a Gaza, va
experimentar com és la vida d'aquells que han sofert les
consequencies d'un conflicte que, per llunyania i extensio en el temps,
ens sembla una cosa distant i llunyana. A punt de complir-se cinquanta
anys de l'ocupacio, José Pablo ens explica una historia molt emocional
qgue no ens deixara indiferents.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

P SR El Hambre en el mundo explicada a mi hijo/ Ziegler, Jean
explicada a mi hijo
Cada cinc segons mor de fam un nen menor de deu anys. Cada quatre
minuts perd la vista una persona a causa de la falta de vitamina A.
Segons Nacions Unides, 963 milions de persones -gairebé un de cada
sis habitants del nostre planeta- estan greument desnodrides. En
I'actualitat, el dret a I'alimentacié és amb tota seguretat, de tots els
drets humans, el que es vulnera amb més impunitat. Jean Ziegler ens
explica que la fam és una causa de la injusticia humana i assegura que
avui el moén podria produir aliments suficients per a nodrir a la
poblacié mundial.

Indestructibles / Aldekoa, Xavier

Xavier Aldekoa Es un llibre sobre una Africa complexa. Sobre un territori, o part d'ell,
Indestructibles gue canvia i es transforma. Ple de persones que sobreviuen com
poden. | que, quan les coses es torcen, intenten tirar endavant.

PININSULA 20750 |
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MISSIO ) PLANETA

Qué mengem.?

Qué mengem?/ Serrano, Lucia

Col-leccié que tracta els objectius de I'Agenda 2030 de les Nacions
Unides per a un desenvolupament sostenible. Sabies que la
malnutricié afecta a moltes persones al mén? Per que hi ha gent que
passa fam? | per qué hi ha aliments de mala qualitat que no
proporcionen els nutrients necessaris? Es important saber d'on
provenen els productes que mengem. Que pots fer per estar informat
sobre aquesta questio? Descobreix idees per alimentar-te de manera
sana i sostenible.

- PEL-LICULES

- GANADORA -

TUMECTS  BALMA DF ORO - FESTIVAL DE CANNES MAVets

KEN LOACH

Yo, Daniel Blake / Loach, Ken

Per primera vegada a la seva vida, victima de problemes cardiacs,
Daniel Blake, fuster anglées de 59 anys, es veu obligat a acudir a
I'assistencia social. No obstant aix0, malgrat el metge li ha prohibit
treballar, I'administracié I'obliga a buscar una ocupacié si no desitja
rebre una sancié.

Sorry we missed you [ Loach, Ken

Ricky i la seva familia han estat lluitant contra els deutes des de la crisi
financera de I'any 2008. Afortunadament per a ells es presenta una
gran oportunitat gracies a una nova furgoneta que els permet crear
una franquicia de lliuraments a domicili. Es un treball dur perd la
familia es mostra decidida a mantenir-se unida, sense importar les
dificultats que apareguin en el cami.
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‘RECURSOS DIGITALS

Objetivos de desarrollo sostenible
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sdgbookclub-

2archive/

El mén no esta ben encaminat per a aconseguir I'objectiu de fam zero
per a 2030. Si continuen les tendéncies recents, el nombre de
persones afectades per la fam superara els 840 milions de persones
per a 2030.

"u"\'\y;‘ ‘ _
F\/O Food and Agriculture Organization

5/ of the United Nations

FAO
https://www.fao.org/

L'Académia d'aprenentatge electronic de la FAO ofereix un munt de
cursos gratuits en linia.

Manos@, nidas

Manos Unidas
https://www.manosunidas.org/observatorio/hambre-mundo

Prop de 800 milions de persones passen fam en el mén. Es una dada
esgarrifosa. Sobretot tenint en compte que en el mén vivim en total 7
mil milions de persones i la nostra capacitat productiva seria capag
d'alimentar gairebé al doble, a 12 mil milions.

Ayuda
en Accion

Ayuda en accién
https://ayudaenaccion.org/

Ajuda en Accidn treballa en tres continents acompanyant a la infancia
i a la joventut per a donar-los un present digne i un futur amb
oportunitats.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 3: SALUT | BENESTAR / NIVELL EDUCATIU: BATXILLERAT

- NOVEL-LES

Qué sientes cuando no sientes nada [ Panicello, Victor

L'Emma treu bones notes i esta a punt d'anar a la universitat pero té
molts problemes personals. Sofreix per unes relacions familiars dificils,
per alguns desenganys sentimentals, per la pressié que ella mateixa
s'imposa i, a més, pel seu aspecte fisic, que no és el que ella desitja.

Billete
deida
Y vuelta

Billete de ida y vuelta [ Lienas, Gemma

Un testimoniatge impressionant sobre |'anoréxia i la bulimia, dos
trastorns que pateixen moltes adolescents.

Corazén de mariposa [ Tomé, Andrea

Victoria passa els dies comptant calories i intentant que la seva germana
no l'obligui a menjar més del que ella considera suficient. Kenji viu
amagant les marques del seu passat sota tatuatges i treballant en un
bar per a amants del rock. Tots dos estan sols, aillats del mén. Un dia,
Kenji es troba a la Victoria plena de sang als lavabos del bar on treballa.
Ha intentat suicidar-se, perqué sofreix anoréxia i perque el seu xicot
acaba de deixar-la.
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EL CURIOSO
INCIDENTE DEL
PERRO A

MEDIANOCHE

El curioso incidente del perro a medianoche / Haddon, Mark

Guanyadora del Premi Whitbread i del Premi de la Commonwealth al
Millor Primer Llibre. Als seus quinze anys, Christopher coneix les capitals
de tots els paisos del mén, pot explicar la teoria de la relativitat i recitar
els nimeros prims fins al 7.507, pero li costa relacionar-se amb altres
éssers humans.

El Misterio de la noria de Londres / Dowd, Siobhan

Ted, un nen de dotze anys amb una ment privilegiada i especial, és el
protagonista i narrador d'aquesta historia d'intriga i suspens. El seu cosi,
Salim, desapareix misteriosament quan viatjava en la famosa sinia de
Londres, el London Eye. Tots li van veure pujar perd mai va arribar a
baixar. Ningu entén que ha passat, fins i tot la policia esta
desconcertada.

El Sueiio de Berlin / Alonso, Ana; Pelegrin, Javier

L’Ana és una adolescent amb TOC (trastorn obsessiu compulsiu). Quan
el Bruno, el seu company de classe, s'assabenta del problema, intenta
ajudar-la, animant-la a apuntar-se al viatge de fi de curs per a que pugui
complir un dels seus somnis: visitar, a Berlin.

abismo

El abismo [ Shusterman, Neal

Premi Nacional de Literatura Juvenil als Estats Units, 2015. Caden Bosch
és un alumne brillant de secundaria que no es comporta com els altres
nois. Alguna cosa esta canviant al seu cap. Els seus antics amics creuen
gue s'ha tornat boig. Ell haura de viatjar al racé més profund de la seva
ment, per a tractar d'entendre que li passa.
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- cOMICS

El Nao de Brown / Dillon, Glyn

Considerada una de les grans novel-les grafiques dels ultims temps, E/
Nao de Brown, és |'obra més ambiciosa de |'autor britanic Glyn Dillon.
Un interessant relat protagonitzat per una jove que sofreix de trastorn
obsessiu compulsiu. Les seves vivencies ens faran explorar la por, I'amor
i el sentit de la nostra existencia.

Yo, gorda [/ Meritxell, Bosch

Es un comic basat en fets reals entorn del maltractament psicologic i els
trastorns alimentaris. Una confessié autobiografica que, com diu la seva
propia autora, comenca malament pero acaba bé.

Albert contra Albert [/ Sanz, Arnau

Als 27 anys I'Albert s’ha de fer carrec del seu pare, que té un trastorn
bipolar. El dia a dia i els records de la seva infancia I'ajudaran a suportar
i acceptar la situacid, redescobrint-se a si mateix i al seu pare. Albert
contra Albert és un homenatge a I'ésser huma, amb els seus errors i les
seves febleses.

o

A (‘_7
(:' ke walden

Piruetas / Walden, Tillie

A aquest comic autobiografic, Tillie Walden capta a la perfeccié el que
significa fer-se major, sortir de I'armari i acceptar deixar enrere tot el
gue una acostumava a ser. El patinatge era una peca clau de la seva
identitat, un refugi segur on desconnectar de |'estrés del col-legi, el
bullying i la familia.
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Cara o cruz: conviviendo con un trastorno mental / Lubie, Lou

La Lou té una ciclotimia: un trastorn de |'estat d'anim de la familia de les
malalties bipolars. Aquest comic és un relat en primera persona
perfecte per acabar amb I’estigma dels trastorns mentals.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

JOSE ENRIQUE
CAMPILLO

COMER SANO
PARA VIVIR
MAS Y MEJOR

\

™

Comer sano para vivir mds y mejor : como afiadir afos a tu vida y vida
a tus afios con una alimentacion equilibrada / Campillo, José Enrique

Aquest llibre no ofereix receptes miraculoses ni dietes impossibles per
a aprimar-se. L’autor fa una aposta per I'alimentacié saludable com la
mesura antienvelliment més poderosa. A aquest text, José Enrique
Campillo, reconegut expert en nutricié i alimentacid, barreja recents
dades cientifiques amb la tradicional saviesa popular.

EL FIN
ENFERMEDAD

David B. Agus

El fin de la enfermedad [ Agus, David B.

Aquest és un dels llibres més revolucionaris que s'han escrit en els
ultims anys. L'oncoleg David Agus, un dels metges i investigadors sobre
el cancer més prestigiosos del mdn, planteja una visid global i
innovadora sobre el concepte de salut.
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cQué es
comer sano?
J. M. Mulet

cQué es comer sano?: las dudas, mitos y enganos mds extendidos
sobre la alimentacion / Mulet, J. M.

Al mén de I'alimentacid i la nutricié circulen molts mites i informacions
falses, i és dificil orientar-se en aquest maremagnum informatiu.
El fet de no saber filtrar aquesta informacié afecta no solament als
nostres habits de compra sind també a la nostra salut. Els mites neixen
i moren, i alguns fins i tot reneixen al cap d'un temps.

J.M Mulet ha decidit posar fre a les mentides i donar resposta als 101
mites més comuns.

Giorgio Nardone
y Elisa Valteroni

La anorexia juvenil |

La anorexia juvenil : una terapia eficaz y eficiente para los trastornos
alimentarios / Nardone, Giorgio

Aquest llibre parla de la complexitat de I'anoréxia, una malaltia que per
als metges i els terapeutes resulta especialment dificil de tractar perque
no tots els pacients anoréexics presenten els mateixos simptomes,
donant lloc a terapies moltes vegades inadequades, quan no
contraproduents.

Diagnostic: anoréxia [ Barba, Joaquina

Aquest llibre explica la historia d'una jove que pateix aquesta greu
malaltia tan frequient entre les adolescents. Mitjangant I'estructura d'un
dialeg, I'autora narra el dia a dia d'una persona afectada, mostrant-nos
les conseqliencies fisiques i psicologiques que els trastorns de
I'alimentacié tenen en la persona. Pero també mostra camins per a
solucionar i superar I’'anoréxia.
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Guia practica de deteccion
de problemas
¢ Salud mental

AN,

Guia prdctica de detecciéon de problemas de salud mental [/ Ausin,
Berta; Muioz, Manuel

Els trastorns de salut mental afecten a una de cada quatre
persones. .Encara que en l'actualitat existeixen tractaments efectius per
als trastorns mentals més importants, la major part dels afectats per
problemes de salut mental triguen entre vuit i quinze anys a sol-licitar
ajuda professional o, fins i tot, no arriben a demanar-la. Aquesta obra
té com a principal objectiu donar estrategies utils i practiques per a
detectar problemes psicologics i de salut mental

e, ETICA
Y SALUD
MENTAL

JOSEP
RAMOS MONTES

Etica y salud mental / Ramos Montes, Josep

La salut mental és un fenomen que no sols afecta a les ciencies de la
salut, sind també a la sociologia, a I'economia i a la politica. Aquest llibre
dona una visié més amplia i multidimensional de la salut mental.

MUJERES
Y LOCURA

e r v rtite Py,

Mujeres y locura [ Chesler, Phyllis

Mujeres y locura va ser un estudi pioner a abordar qlestions critiques
sobre dones i salut mental. Combina entrevistes a pacients amb
diferents analisis dels rols de les dones en la historia, la societat i la
mitologia, per a concloure que existeix un doble i opressor estandard
respecte a la psicologia de les dones.
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- PEL-LICULES

LEREIOF i

PEQUERAMISS
SUNSHINE

Pequeiia Miss Sunshine/ Dayton, Jonathan; Faris, Valerie

Els Hoover sén una familia molt peculiar. L'Olive, la filla petita, és una
nena amb ulleres i una mica grassoneta que vol ser una reina de bellesa.
Quan, gracies a un cop de sort, la conviden a participar en el concurs de
'Pequefia Miss Sunshine', a California, I'acompanya tota la familia. En
una furgoneta Volkswagen, es dirigeixen cap a I'Oest en un tragicomic
periple de tres dies ple d'inesperades sorpreses. El debut de I’Olive sera
el detonant d'un canvi profund en aquesta familia d'inadaptats.

Big fish/ Burton, Tim

William Bloom no té molt bona relacié amb el seu pare, pero després
d'assabentar-se que pateix una malaltia terminal, torna a casa seva per
a estar al seu costat en els seus ultims moments. Una vegada més,
William es veura obligat a escoltar-ho mentre explica les interminables
histories de la seva joventut. Pero, en aquesta ocasio, tractara d'esbrinar
coses que li permetin conéixer millor al seu pare, encara que per a aixo
haura de separar clarament realitat i fantasia, elements que apareixen
sempre barrejats en els relats del seu progenitor.

TEOM It AT ORS OF g

Del revés (inside out) [/ Docter, Pete

La Riley és una noia que gaudeix o pateix tota classe de sentiments.
Encara que la seva vida ha estat marcada per l'alegria, també es veu
afectada per una altra mena d'emocions. El que la Riley no entén molt
bé és per quin motiu ha d'existir la tristesa a la seva vida. Una série
d'esdeveniments fan que alegria i tristesa es barregin en una perillosa
aventura que fara un tomb al mén de la Riley.
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- RECURSOS DIGITALS

Corcieria & Educaiin
E:m;L Unieersidsdes, Culbora ¥ Depors

Bienestar emocional
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdi
gitales/2020/05/14/bienestar-emocional/

El benestar emocional esta molt lligat a la salut. La informacié que es
presenta en aquesta web ofereix a la poblacié eines per a aprendre a
controlar les emocions i I'estres i a millorar 'estil de vida

INSTITUT

- -
felici at =,

FeliciCat
https://www.felicicat.cat/es/recursos-cast

Aquesta web ofereix llibres gratuits relacionats amb el benestar
psicologic i emocional.

EducaSalut
https://www.caib.es/sites/educasalut/es/

Web interactiva amb continguts, programes i materials de promocid i
educacidé per als centres educatius. A més, els usuaris poden utilitzar el
comparador de recursos per a localitzar i visualitzar tota la informacié.

4

UCtiVﬂ’t

X Lk SALLIT MENTAL

Activa’t per la salut mental
http://activatperlasalutmental.org/recursos/

Directori amb els recursos i els serveis en salut mental a Catalunya.

EMCeltmenta

Salut Mental Catalunya
https://www.salutmental.org/la-salut-mental/mapa-recursos-salut-

mental/

Informacio dels serveis i els recursos de la xarxa sanitaria i social i de les
associacions i entitats de salut mental a Catalunya.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 4: EDUCACIO DE QUALITAT/NIVELL EDUCATIU: BATXILLERAT

- NOVEL-LA

RAY BRADBURY

ARAPTARS POI

TIMN HAMILBON

Fahrenheit 451 [ Bradbury, Ray

Fahrenheit 451 és la temperatura a la qual el paper s'encén i crema.
Guy Montag és un bomber i la seva feina és cremar llibres que estan
prohibits perqué sén causa de discordia i sofriment entre la gent.

El
guardian
entre el
centeno
JD.

Salinger

\lianza s
editorfial

El Guardian entre el centeno [ Salinger, J.D.

El protagonista de E/ guardidn entre el centeno és un noi normal que viu
en la Nova York de la postguerra, i que esta ple de dubtes i d’uns desitjos
allunyats de la realitat. A més s’ha d’enfrontar a un fracas escolar que li
frustra i li fa sentir que és mediocre.

Historia de una
maestra

Historia de una maestra [ Aldecoa, Josefina R.

En 1923 la Gabriela aconsegueix el seu titol de mestra. Es el
comencament d'un somni que la portara a treballar en diverses escoles
rurals a Espanya i a Guinea Equatorial. ‘Historia de una maestra’ és la
narracio, feta des de la memoria, de la vida de la Gabriela des dels anys
vint i fins al comencament de la guerra civil.
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< Charles
Dickens

Tiempos dificiles

Alianza edit

Tiempos dificiles [ Dickens, Charles

La seva entretinguda trama barreja les vides i peripecies, il-lusions i
dissorts del rigid i practic director d'escola Thomas Gradgrind, dels seus
fills Tom i Louisa, la seva companya Sissie Jupe, del presumptuds i
mesqui empresari Josiah Bounderby i de I'obrer Stephen Blackpool.
Estem davant d’una visié inoblidable de I'Anglaterra victoriana sotmesa
en la revolucié industrial.

L MATAR A UN
Ruisenor
HARPER LEE

Matar a un ruiseiior [ Lee, Harper

Jean Louise Finch evoca una epoca de la seva infancia a Alabama, quan
el seu pare, Atticus, va decidir defensar davant els tribunals un home
negre acusat de violar a una dona blanca.

Es tracta d’una novel-la d'iniciacié que mostra una comunitat, la del sud
dels Estats Units durant la decada de 1930, dominada pels prejudicis
racials, la desconfiancga, la rigidesa dels vincles familiars i veinals, aixi
com un sistema judicial sense garanties per als negres.

Kazuo Ishiguro

nca me abandones

Nunca me abandones [ Ishiguro, Kazuo

A primera vista, els nois que estudien a l'internat de Hailsham sén com
qualsevol grup d'adolescents. Practiquen esports, tenen classes d'art i
descobreixen el sexe, I'amor i els jocs de poder. Hailsham és una barreja
d'internat victoria i de col-legi per afills de hippies dels anys seixanta on
els nois semblen ser orfes. Els professors continuament els diuen als
alumnes que sdn molt especials, que tenen una important missio en el
futur i, a més, es preocupen excessivament per la seva salut. Les
relacions sexuals estan lliurement permeses pero s'han prohibit els
llibres de Sherlock Holmes.
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. cOMICS

Jane / Brosh McKenna, Aline;. Pérez, Ramén K

Aline Brosh i Ramén K. Pérez porten al present ‘Jane Eyre’, el classic
escrit per Charlotte Bronté. La Unica manera d'escapar d'un desti cruel
esta a Nova York, pero Jane tampoc trobara alli el qué espera.

La escuela / Javirroyo

Un comic sobre Africa i la construccié d'una escola al sud del Senegal.
L’autor reflexa les diverses relacions entre africans i europeus que tenen
lloc durant la construcciéd d’una escola. També ens explica els seus
viatges d'Europa cap a Africa i d'Africa cap a Europa, amb tots els anhels,
tots els desitjos i I'atraccié que un continent exerceix sobre I'altre. Es un
llibre d'histories d'amor i de desamor.

El mundo clésico / Cifuentes, Pedro

Pedro Cifuentes, professor de secundaria de la Comunitat Valenciana,
fa del comic una genial eina d'aprenentatge. Aquest és un llibre que tot
aquell que vulgui comprendre queé és I'art i quin ha estat la seva historia
hauria de llegir. Es tracta d’un bon manual sobre historia de I'art al mén
classic.

La Edad Media / Cifuentes, Pedro

Les aventures del Profe i la seva colla continuen en el segon volum de la
Historia de I'Art en comic. Aquest comic fa un divertidissim repas a un
mil-lenni d'historia i d'art, que comenca on es va quedar E/ mundo
cldsico, al final de I'lmperi Roma, i que arribara fins a les albors del
Renaixement, amb el Bosco com a pont cap al futur
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Renacimiento / Cifuentes, Pedro

Leonardo da Vinci, Sofonisba Anguissola, la Gioconda, Miguel Angel, el
Bello Raffaello, Durero, Tiziano o Garcilaso de la Vega son alguns dels
artistes del Renaixement que acompanyen als nostres protagonistes.

- LLIBRES DE CONEIXEMENT

GREGORIO LURI
LA ESCUELA
NO ES UN

ATRACCIONES

‘ Una defensa col
cotecamiento padersio

La Escuela no es un parque de atracciones: una defensa del
conocimiento poderoso / Luri, Gregorio

L'autor esta fart que ens presentin com a novetats experiments
pedagogics que son un fracas. Aqui fa una analisi de I'educacio actual i
ens anima a tornar a una escola on el coneixement i les evidéncies siguin
realment |'eix. Perqué amb l'escola no es juga. Si I'escola esta en crisi,
no és perque sigui una institucio vetusta, sind perqué han oblidat quina
ha de ser la seva veritable funcié: reduir la distancia entre la ignorancia
i el coneixement.

Retos y g
evidencias
enla
investigacion
con
videojuegos
en educacion

i ®

Retos y evidencias en la investigacion con videojuegos en educacién /|
Revuelta Dominguez, Francisco Ignacio; Pedrera Rodriguez, Maria
Inmaculada (coords.)

Aquest llibre presenta un panorama general i actualitzat de les
recerques centrades en |'Us, el desenvolupament i la intervencié dels
videojocs i els serious games a l'ambit educatiu. Juntament amb
reflexions generals sobre els paradigmes, les experiéncies i les
recerques recents, les analisis se centren en descobrir els factors que
afavoreixen la integracié dels videojocs en |'educacié en qualssevol de
les seves modalitats (formal i no formal). Es tracta d'un llibre en
col-laboracid internacional entre Espanya i I'Argentina que recull
aportacions, recerques i experiencies d'alguns dels membres académics
del Grup Alfas.
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Educacio emocional i familia: el viatge comenga a casa / Alabart Salu-
des, Miguel Angel; Martinez Pardo, Eva

Aquest llibre ofereix reflexions i propostes per conéixer millor les dina-
miques emocionals en el sistema familiar i actuar de manera respectu-
osa i assertiva per tal d’enfortir la vida emocional dels nostres fills i filles

i també la nostra.

L'EDUCACIO .
£S POLITICK

JAUME
CPREONELU.

L'educacié és politica / Carbonell Sebarroja, Jaume

Els esdeveniments que estem vivint posen en relleu les estretes
relacions entre politica i educacid. La politica es fa al Parlament, a la
placa, al carrer i en qualsevol escenari comunitari on es proposen idees,
es confronten opinions, es defensen drets i es prenen decisions per
millorar les nostres vides individuals i col-lectives. En aquest llibre es
reivindica la politica que aposta pel pensament critic i transparent, la
democracia participativa i la més amplia llibertat d’expressio.

L'educacié inclusiva: de I'exclusio a la plena participacié de tot
I'alumnat [ Giné, Climent [i 3 més]

A partir de les aportacions de diferents autors, tant del nostre pais com
europeus, el llibre planteja una reflexid sobre |'educacié inclusiva,
combinant elements conceptuals i propostes practiques.
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Els reptes
de l'educacio

en la moderitat bguida

Els reptes de I'educacio en la modernitat liquida / Bauman, Zygmunt

Els reptes de I'educaciéo en la modernitat liquida és el text de la
conferéncia que va pronunciar Zygmunt Bauman a Barcelona el maig de
2006. Es tracta, doncs, d’una aportacié inedita en que el socioleg
polonés es planteja el lloc que ocupa I'educacié en el context de la
modernitat que ha definit com a «liquida».

La generacion

GOOGLE

De la educacion permisiva
a una escuela serena fr,

pr—
MILENED

La generacio Google: de I'educacié permissiva a una escola serena [
Pages, Eugénia

Actualment al’escola, la dispersié mental de I'alumnat més la manca de
limits és una combinacié letal per a qualsevol aprenentatge. Que és pot
fer? D’una banda, es proposa revisar |’excessiva permissivitat, de la qual
s’explica d’on arrenca i perque esta tan arrelada a casa nostra i, d’altra
banda, introduir contrapesos a les aules a la manca d’atencio sostinguda
i concentracié de les noves fornades d’alumnes que dificulta greument
la seva formacié académica i personal.

- PEL-LICULES

Katmandu: un espejo en el cielo / Bollain, Iciar

La Laia, una jove mestra catalana, es trasllada a Katmandu per a
treballar en una escola. Alli, a més de la miséria, descobreix un
panorama educatiu desolador que exclou als més necessitats. Després
de contreure un matrimoni de conveniencia per a legalitzar la seva
situacié empren un ambicidés projecte pedagogic en els barris de
barraques de la ciutat, perd s'adona que necessita ajuda per a fer-ho
realitat
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LOSPOETAS

El club de los poetas muertos |/ Weir, Peter

En un elitista i estricte col-legi privat de Nova Anglaterra, un grup
d'alumnes descobrira la poesia i el significat del "carpe diem" -aprofitar
el moment- i la importancia vital de lluitar per aconseguir els somnis,
gracies al Sr. Keating, un excéntric professor que desperta les seves
ments per mitja de métodes poc convencionals.

|revoir

es enfants

unremoe LOUIS MALLE # 58ss

Adiés muchachos / Malle, Louis

Durant l'ocupacié alemanya de Franga, el 1943, en un internat catolic
per a nois, Julian, un noi de tretze anys, queda impressionat per la
personalitat de Bonnet, un nou company que ingressa en el col-legi
després de que s’inicii el curs.

N A
Bl ARIPOSAS

sl

LEWGUA

La lengua de las mariposas [ Cuerda, José Luis

Situada en 1936, explica la historia de don Gregorio, el mestre de
I’escola, que li ensenyara a Moncho, amb dedicacid i paciencia, tots els
seus coneixements de literatura, naturalesa, etc. Pero el rerefons de
I'amenaca politica subsistira sempre, especialment quan don Gregorio
és atacat per ser considerat un enemic del régim feixista. Aixi s'anira
obrint entre aquests dos amics una bretxa degut al context que els
envolta.
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- RECURSOS DIGITALS

acuvitum

Portal d'Activitats Educatives de Catalunya

Activium
https://activitum.cat/

Es el portal d’activitats educatives de Catalunya, classificades en cinc
categories: Ciéncia, llenglies, matematiques, benestar fisic i
autoconeixement i per ultim formacié humanistica (art, cultura i
historia).

wgencat
XTEC - Xarxa Telematica Educativa de Catalunya

Xarxa telematica educativa de Catalunya
http://xtec.gencat.cat/ca/recursos/

La Xarxa Telematica Educativa de Catalunya és una xarxa telematica
publica, al servei dels centres docents de primaria i secundaria de
Catalunya.

U365

Edu365.cat
https://www.edu365.cat/

L’edu365 és el portal del Departament d’Ensenyament de la Generalitat
de Catalunya que ha esdevingut un aparador de la innovacié a I'’educa-
cidé mitjancant les TIC. En el web podeu trobar diferents activitats clas-
sificades en les diferents arees.

= Il ssanseii. -

Alexandria
https://alexandria.xtec.cat/

Alexandria és una gran biblioteca de recursos educatius digitals creats i
seleccionats per docents de diverses arees i nivells educatius,
organitzats en aules virtuals que es poden traslladar directament a
I'espai Moodle del vostre centre per adaptar-les i comencar a utilitzar-
les amb els alumnes.
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Edu3.cat

EDU http://www.edu3.cat/

Web dedicada exclusivament a visionar videos educatius. A través de la
CERCA podeu trobar-los facilment.
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- CONTES

LATIDO DE ALAS

-

Yot Cholilos

Las Cholitas de Bolivia / Bellante, Claudia

La Noelia i la Wara sén dues joves noies indigenes que viuen a la ciutat
de I'Alt, a Bolivia. La lluita lliure és la seva passi6 i cada diumenge pugen
al ring lluint, amb orgull, les vestimentes tradicionals de les dones
aimares, combatent amb coratge i desafiant tots els prejudicis.

NO SomosS
pPhimeesas
SOmos,
A

e

Loks s+ Aguins 6 Sawhoos © Lovpra Msios
Marins Mg o - Minars Labdd Sasd - Amebe Tigunms

No somos princesas somos guerreras [ coordinat per Towanda Rebels ;
il-lustracions de Tomate, Sara

Onze reconegudes autores i activistes s'uneixen en un sol album de
contes per a abordar temes imprescindibles per al feminisme com la
violencia de génere, la sexualitzacié i la diversitat, aixi com de temes tan
classics com la menstruacio, l'accés a l'educacid i els estereotips de
génere.

08 LIBROS - TEATRO
Paco Roes

Astrolabio

Astrolabio / Romeu, Paco ; il-lustracions de Oncina, Ana

Aquesta és la historia del viatge de Duna, una nena beduina. Un viatge
llarg, un periple d'anada i tornada que portara a la seva protagonista als
llocs més remots i insospitats. Pero el realment important d'aquesta
odissea és que li permetra trobar el seu lloc al mén.
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2 Otra Caperucita Roja [/ por Scaliter, Juan ; il-lustracions de Iglesias,
CAPERUCITA Delia

ROJA ,

—— : La historia d'una nena que és enganyada per un animal que es fa passar

per la seva avia es coneix a tot el mén, a vegades amb diferents animals
i altres amb vestits vermells en comptes de capes. Pero en tots aquests
contes hi havia un home que derrotava a I'animal. Ara les caputxetes del
planeta sencer estan cansades d'aix0, perqué elles sén igual de valents,
aixi que han decidit escriure la seva propia historia.

Matilda / Dahl, Roald

Roald Dahi Matilda és una avida lectora de només cinc anys. Es sensible i intel-ligent
i tots I'admiren, menys els seus mediocres pares que la consideren una
inatil. A més, té poders estranys i meravellosos. Un dia decideix
alliberar-se i comenca a utilitzar-los contra I'abominable i cruel
senyoreta Trunchbull.

El Futuro es femenino: cuentos para que juntas cambiemos el mundo
/ Cano, Sara

Agustina Guerrero, Maria Hesse, Ana Santos, Naranjalidad, Lady
Desidia, Laura Agusti, Elena Pancorbo i Amaia Arrazola es reuneixen en
aquest precids volum per a il-lustrar aquest recull de contes inspiradors
tL FUTUR ‘ sobre les situacions a les quals s’enfronten les nenes i les dones

\ ES fENfN'N diariament

i %mgﬁ?s’\\

P>

e«_\i‘w l ——




Biblioteques de Barcelona
B. Montserrat Abello

- LLIBRES DE CONEIXEMENT

P CITKS , WIS Paita WIed v IR LT

Jzs
CHICAS

Las Chicas son guerreras: 26 rebeldes que cambiaron el mundo [
Civico, Irene; Parra, Sergio ; il-lustracions de Aparicio, Nuria

A aquestes pagines trobaras les histories de 25 rebels que van canviar

¢ n
[‘,If[RR[RAS el mdén; noies que van crear invents, van fer obres d'art, van aconseguir
ot L complir missions secretes o van defensar pensaments politics, pero que,
/ Py ! . 4
q ¥ i, sobretot, van demostrar que per a ser una noia guerrera només es
A necessita plantar-li cara a la vida, com una auténtica estrella del rock.
\> -—tem
Supermujeres superinventoras : ideas brillantes que transformaron
SUPERMUIERES .
SUPERINVENTORAS nuestra vida [/ Uve, Sandra
s Bolloatia ana Lrannfomaron

En aquestes pagines, Sandra Uve ens presenta a més de noranta dones
de tots els temps que, a contra corrent, van aconseguir patentar un
invent i, en definitiva, conquerir la seva llibertat fisica i intel-lectual.

Mujeres de ciencia : 50 intrépidas pioneras que cambiaron el mundo /
text i il-lustracions Ignotofsky, Rachel

Un llibre il-lustrat i educatiu, que posa en relleu les contribucions de
cinquanta dones en el camp de la ciéncia, la tecnologia, I'enginyeria i les
matematiques, des de |'antiguitat fins els nostres dies.
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Mi gran libro de los experimentos [/ Benegas, Mar

) X
s
X

3 s 1 GRAN N Converteix un ou en una pilota o uns fideus en veritables ballarins,
6 LIBRO DI = fabrica la teva propia nau espacial o el teu bosc magic de cristalls,
S L Y . . . . .

~e S N aconsegueix que plogui o que la sorra no es mulli, envia missatges en

tinta invisible que només un altre cientific com tu aconsegueixi llegir en
secret... No és magia, és ciencia! Atreveix-te a convertir-te en un petit
gran cientific!

2L Inventoras y sus inventos [ Lopez, Aitziber; Lozano, Luciano
INVENTORA
T’has fixat en tots els objectes, les maquines i els mobles que tens al
voltant? Tots han estat inventats per algu. | n’hi ha molts que van ser
ideats per dones: noies que, com tu, volien millorar el mén. Es
impossible parlar de tots els invents i de totes les inventores, pero aqui
te n’oferim una seleccid bonica i divertida. Apropa-t’hi i capbussa’t en
el mén del progrés!

[ Lluitadores: aventureres, reines, politiques, pacifistes i moltes altres

I.LU'TA DORES dones que han fet historia [ Serret, Cristina

Descobreix la vida d'unes dones que et meravellaran: reines,
exploradores, activistes i aviadores. Totes elles tenen en comu que van
ser unes grans lluitadores. Entre d'altres, et presentarem una reina-
farad, una esclava que va alliberar a centenars de persones de les
terribles cadenes de I'esclavitud, i a una jove que ens va deixar per escrit
un dels testimonis més impactants de la historia. Perque les dones
també fan historia!
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VMujeres

exploradoras

Atlas de mujeres exploradoras [ textos i il-lustracions de Francaviglia,

Riccardo; Sgarlata, Margherita

Qui va ser Isabella Bird? | Freya Stark? Aquestes i altres dones van ser
exploradores que van deixar enrere les convencions socials de la seva
epoca i van decidir perseguir la seva veritable vocacié: escalar
muntanyes, tracar el mapa d'un desert, explorar I'espai o estudiar els
boscos tropicals... Amb el format d'un atles replet d'il-lustracions,
aquest llibre resulta util perqué els estudiants coneguin a un grup de
dones que van aconseguir allo que es van proposar.

NO ME
CUENTES
CUENTOS

100 mgiist srgeatalas

No me cuentes cuentos : 100 mujeres espaiolas que cambiaron la

historia y el cuento

Aquest llibre sorgeix d'una iniciativa impulsada per I'agéencia de
Comunicacié Prodigiés Volca i la newsletter d'informacié general
Kloshletter, que van iniciar un projecte on han participat
desinteressadament gairebé 150 persones, entre autors, il-lustradors,
traductors i editors, en la seva major part dones. L'obra recull la historia
real d'un centenar de protagonistes de tots els temps, procedents de
tota la geografia espanyola i amb carreres professionals d'alld més
diverses.

i‘;ecmmsg
@?Wﬁb ;

/\clo Pankheral

s

Grandes mujeres que cambiaron el mundo [/ Pankhurst, Kate

Coneix la historia de tretze dones extraordinaries que van aconseguir
coses molt rellevants seguint el qué els deia el cor, el seu talent i els seus
somnis. Vols volar pels cels amb I'exploradora Amelia, defensar el quée
és just amb la Rosa, realitzar grans descobriments com Marie o crear a
I'estil de Frida, Coco o Jane? Viu la teva propia aventura de la ma
d'algunes de les increibles dones que van ajudar a configurar el mén en
gue vivim.
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# INFANCIAS LIBRES

Talleres y actividades para

educacion en géneros

#Infancias libres : talleres y actividades para educacion en géneros [
Merchan, Cecilia; Fink, Nadia

En aquest llibre es proposen multiples tipus de tallers per a realitzar en
diferents grups. A partir del nostre intercanvi d’idees vam pensar que
necessitem moltes eines simples per a treballar i poder transformar les
nostres vides quotidianes en les institucions educatives, en les
organitzacionsien les nostres propies cases. Com es veura, aquest llibre
no és per a persones expertes en teories, sind més aviat per als qui volen
canviar el seu mén des de la practica i desfer prejudicis.

Va;iggm_

Hypatia de Alejandria: la gran maestra del Mediterrdneo / Garcia Tur,
Victor; il-lustracions de Azabal, Mar

Hypatia va ser una de les primeres dones filosofes i, no obstant aixo, els
llibres d'historia no han estat molt justos amb la seva historia. Va ser
una gran professora neoplatonica i va destacar en els camps de
I'astronomia i les matematiques. Aquest llibre explica com va
aconseguir desenvolupar la seva carrera professional en un mon
dominat pels homes. La seva vida és veritablement emocionant!

- PEL-LICULES

La princesa Mononoke [/ Miyazaki, Hayao

Ambientada al Japd del periode Muromachi, aquesta pel-licula se centra
en la lluita entre els guardians sobrenaturals d'un bosc i els humans que
profanen els seus recursos naturals.
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/ I.a REVOLTA
dels CONTES

La revolta dels contes [/ Schuh, Jakob ; Lachauer, Jan

Aqguesta pel-licula és una revisi6 moderna i politicament incorrecta
d’alguns contes classics. Recupera els personatges i els relats coneguts
per tothom per introduir-hi girs enginyosos i sorprenents.

Lilo & Stitch / Disney

La Lilo és una nena d'esperit rebel que no aconsegueix encaixar amb les
altres nenes de la seva edat. Viu amb la seva germana gran, qui li ha fet
de tutora després de la mort dels pares. Desitjosa de tenir un amic,
adopta a un gos d'aparenga molt estranya, que en realitat és un
extraterrestre.

ARXIT G

S WiagaHl

Los Increibles 2 / Bird, Brad

Sequela de Los increibles. Helen ha de liderar una campanya perqueé els
superherois tornin a I'accio.

Mulan / Bancroft, Tony; Cook, Barry

Disfressada de noi i fent-se passar pel seu pare, que esta malalt, Mulan
s'escapara de casa per lluitar pel seu pais, tal com faria el seu progenitor.
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Brave [/ Disney/Pixar

La Merida és la indomita filla del rei Fergus i de la reina Elinor. Les seves
accions desencadenen el caos i la furia al regne i haura de demanar
ajuda a una savia anciana, qui li concedeix un desig molt desafortunat.
La noia haura d'enfrontar grans perills per poder aprendre qué és
['auténtica valentia.

Quiero ser como Beckham [/ Chadha, Gurinder

Explica la historia de Jesminder, una noia de 18 anys que oculta a la seva
familia que s'ha apuntat a un equip de futbol femeni per poder fer
realitat el seu somni: ser tan bona futbolista com David Beckham.

El
-~ VIAJE DE

CHIHIRC

-

El viaje de Chihiro / Miyazaki, Hayao

Chihiro és una nena de 10 anys que viatja en cotxe amb els seus pares.
Després de passar per un tunel, la familia arriba a un mén fantastic, on
no hi ha lloc per als éssers humans, només per als déus de primera i
segona classe. Quan Chihiro descobreix que els seus pares han estat
convertits en porcs, se sent molt sola i espantada.
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Frozen : el reino del hielo / Buck, Chris; Lee, Jennifer

L’Anna es veu obligada a unir-se al Kristoff, un auda¢ home de les
muntanyes, i a emprendre un viatge amb I'objectiu de buscar la Reina
de les Neus per posar fi a un gelid encanteri.

Frozen Il. / Buck, Chris; Lee, Jennifer

L’Elsa es pregunta per l'origen dels seus poders. Aquest misteri la
portara a descobrir una veritat oculta sobre el seu passat, tot endinsant-
se en una terra desconeguda i misteriosa, on els seus poders es posaran
a prova fins a limits insospitats.

- RECURSOS DIGITALS

% Fundesplai

B o

Fundesplai
https://escoles.fundesplai.org/blog/lleure/recull-dactivitats-per-la-
coeducacio-i-la-igualtat-de-genere-a-lescola/

Recull d’activitat per I'escola i I’esplai. A les escoles i els esplais tenim el
deure d’educar els infants en la coeducacid i la igualtat d’oportunitats
entre dones i homes. Per tant, durant tot I’any, hauriem d’enfocar les
nostres activitats educatives amb la perspectiva de la coeducacié.
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#gencat

Departament d'Educacio

Xarxa telematica educativa de Catalunya
https://educacio.gencat.cat/ca/arees-actuacio/families/fomentem-
valors/igualtat-genere/recursos-eines/

Recursos i eines del Departament d’Educacié de la Generalitat per a
treballar la igualtat de genere.

L’hora Lliure
Associacit Espai i Lleure

L’hora lliure
https://www.horalliure.com/recursos/

Formacions, tallers i xerrades dirigides a tota la comunitat educativa de
bressol, parvulari, primaria i secundaria amb una mirada feminista i
coeducadora.

servel
educatiu®
de ribera d’ebre

Servei Educatiu de Rivera D’Ebre
https://serveiseducatius.xtec.cat/riberadebre/general/recursos-per-
treballar-el-8-de-marc-infantil-i-primaria-divendrescoeducatiu/

Recursos per treballar el 8 de marg: Infantil i Primaria.

Coeduca’t
https://blocs.xtec.cat/coeducacioiigualtat/2020/04/27/presentacio-

del-programa/

El curs 2019-2020 el Departament d’Educacié inicia el Programa
COEDUCA'T, per ajudar els centres educatius a potenciar i visibilitzar la
perspectiva de génere, la coeducacié i I'educacio afectiu - sexual.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 6: AIGUA NETA | SANEJAMENT / NIVELL EDUCATIU: PRIMARIA

- CONTES

A l'aigua! [ Capdevila, Roser

Les petites tres bessones s'han de banyar! Amb aquest llibre els més
petits es reconeixeran en les activitats de les tres bessones bebés alhora
gue aprendran bons habits.

Aigua / Catala, Anna Aparicio

Un petit poble al cor d’una vall. Un petit poble on tothom anava a la
seva, sense preocupar-se gaire dels assumptes dels altres. Fins que un
dia va passar un fet del tot extraordinari... | van haver de comencar a
entendre’s per solucionar-ho.

i Agni y la lluvia [ Sales, Dora
AGNI

oy Agni és un nen pobre que viu a Bombai, on alguns habitants poden obrir
les aixetes per a rentar-se i preparar el sopar. No obstant aixo, la seva
familia, que no té aigua corrent a casa, ha de repartir entre tots els seus
membres el contingut de les galledes que omplen a les fonts publiques.
N
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4 DAIGUA

L'home d'aigua [/ Jané, Jordi

L'lvan era un nen molt valent que vivia a tocar d'un riu que anava a parar
al mar. Un dia, I'lvan s'hi va anar a banyar, pero feia mal temps i el
corrent se'l va emportar i es va ofegar. Aixi va coneixer I'Home d'aigua,
gue vivia a les profunditats del mar.

ol agua, g \W)’ﬂ!}ﬂa

Aba, el agua que viajaba / Sevilla Atienza, Alicia

Un conte que explica el cicle de I'aigua.

. cOMICS

Sota l'aigua [ Jorgen Sandnes, Hans

L'Ophelia es muda a la pintoresca ciutat costanera de Saltvik. Alla coneix
en Bernard, un pescador que comparteix la seva passio per les criatures
submarines. Un vespre, I'Ophelia veu una cosa misteriosa des de la
finestra de la seva habitacié. Qué hi ha sota les ones?

Sota I'aigua és el primer titol de la série Cripto, escrita i dibuixada per
Hans Jgrgen Sandnes, un il-lustrador conegut arreu del mén.
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A prova d'aigua / Anémona de Rio

Una vegada acabats els estudis, una jove gota d’aigua esta ja preparada
per a la seva tasca. Pero el primer dia de treball tot esdevé massa rapid:
perd de vista el seu grup i es desperta en un lloc desconegut. Haura de
reunir valor i internar-se en aquest nou moén per trobar els seus
companys.

LLIBRES DE CONEIXEMENTS

iOh! El agua [ Casasin, Albert

Per que diem que la Terra és el planeta blau? Com és possible que
beguem la mateixa aigua que bevien els dinosaures fa milions d'anys?
Oh! El agua descobreix a nens i nenes tots els super poders de la nostra
principal font de vida.

El agua

El agua [ Valat, Pierre-Marie

L'aigua esta pertot arreu en la naturalesa: passa dels navols a la pluja,
de la pluja a la deu, de la deu al riu, del riu a la mar... i també esta molt
a prop de nosaltres: a casa.
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L'aigua [ Nolla, Anna; Aranega, Susanna; Portell, Joan

La col-leccio "Aprenem" ofereix coneixements senzills adequats per als
primers lectors. Acompanyats de moltes fotografies, i amb lletres
majuscules i frases curtes, ajudaran els nens i les nenes a assimilar
informacid sobre I'aigua, els arbres, la salut i el reciclatge. La col-leccié
fomenta el coneixement i la necessitat de respectar-nos i de respectar
el medi ambient.

€ XPERIIENTS

Hy o

L'aigua [ Grinberg, Delphine

Un llibre interactiu per fer experiments i aprendre aspectes sobre
I'aigua.

El secret de I'aigua regenerada: una aventura a la nova cultura de
I'aigua / Area Metropolitana de Barcelona. Entitat del Medi Ambient

A través de la historia de tres amics que estiuegen en un camping on
s'usa aigua regenerada, aquest conte vol donar a coneéixer al public
escolar aquest recurs hidric. La Claudia, el Said i la Laia s'assabenten per
casualitat que al camping on passen les seves vacances usen aigua
regenerada per regar les zones verdes. Com que no es posen d'acord
sobre les possibilitats d'aquest recurs, decideixen anar-ne a buscar
I'origen. A la planta de regeneracido d'aigua descobreixen com es
produeix, quines finalitats té i de quina manera contribueix a un Us més
sostenible de l'aigua. El conte inclou un quadern d'exercicis per posar
ordre a tot allo que hem aprés amb la narracio.
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El agua [ Sabaté, Teresa; Sola, Carme

Amb el pas del temps I'aigua s'esta convertint en un recurs cada vegada
més necessari. Els protagonistes d’aquesta historia, el Merli i el Fausto
estan fascinats per aquest element i, sobretot, son conscients de la
importancia de fer un bon Us d’ell. El llibre va acompanyat de material
extra a les Ultimes pagines. Trobarem consells i indicacions per a ser
responsables amb I'aigua.

El agua [/ CEIDA (Centro de Extensidon Universitaria y Divulgacion
Ambiental de Galicia)

L'aigua és vida; és el recurs més important de la humanitat i la base del
seu desenvolupament. De la seva existéncia, gestié i subministrament
depenen la salut de les persones i els ecosistemes, els aliments i
I'estabilitat social.

Agua / Arlon, Penelope

Aquest llibre té una sorpresa especial en cada pagina. Amb tantes coses
divertides i excitants que descobrir i fer, els nens estaran encantats
d'aprendre tot sobre I'aigua: d'on ve l'aigua, per qué l'aigua de la mar
és salada o com es fa el gel, d’entre altres coses
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- PEL-LICULES

COLISOON SRANDTS (108 DL ONT SYEMTY

Buscando a Nemo [ Disney, Pixar

Nemo és un petit peix pallasso, I'Unic fill que |i va quedar a Marlin
després que una barracuda ataqués I'anemone on vivia i acabés amb la
seva parella i amb gairebé tota la seva prole. A partir d'aquest succés,
Marlin s'encarrega de cuidar el seu fill de forma exageradament
protectora, cosa que dona lloc al fet que Nemo es rebel-li i emprengui
una aventura aprofitant una excursié del col-legi.

Lo

NUSuioS®

B 0

Mindusculos: el valle de las hormigas perdidas [/ Szabo, Thomas; Giraud,
Héléne

Aguesta pel-licula ens explica una bonica historia sobre la importancia
de cuidar la natura, amb els seus boscs i rius.

- RECURSOS DIGITALS

CORLRr TR0
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El agua: un recurso escaso
https://www.educacionyfp.gob.es/dctm/ministerio/educacion/que-
estudiar/aprendizaje-largo-vida/recursos-educativos/2012-unidad-
didactica-interactiva.pdf?documentld=0901e72b812780d2

Unitat i guia didactica: investigarem, com a auténtics detectius
apassionats, on trobem l'aigua, com la utilitzem, com la retornem a la
naturalesa i com podem somiar i construir un mén on l'aigua sigui un
bé comu. Farem de reporters grafics i prendrem fotografies de tot el que
anem investigant.
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]Afﬂvate iActivate por el agua!
’
! https://www.fundacioncanal.com/canaleduca/wp-
DOI’ 8| ElE] ua’ content/uploads/2020/02/activate-por-el-agua.pdf
Aquesta guia d'activitats esta dirigida a docents d'educacié infantil,
primaria i secundaria obligatoria que vulguin treballar i ampliar
coneixements sobre I'aigua i el seu cicle integral d'una manera practica,
senzilla i atractiva per a I'alumnat.
R TP El agua como recurso
anarias  Universklsdes, Cukur y Depornes . . .
e https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdi
gitales/2015/02/24/el-agua-como-recurso/
Aplicacié multimedia i interactiva, denominada E/ agua, recurso para la
vida, que aborda tant l'estudi de les seves propietats fisiques i
quimiques, com dels seus cicles natural i urba.
e Bk, Juego sobre las cualidades del agua
defamarias TSI | https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdi
gitales/2015/01/02/juego-sobre-las-cualidades-del-agua/
Joc de ciéncies naturals per a alumnes de primer cicle amb el qual
adquiriran coneixements relacionats amb I'aigua. Aquest joc ajuda a
potenciar la interaccié amb el mén fisic, alhora que permet millorar la
comprensio i el vocabulari. Arrossegant i deixant anar els objectes i
paraules anem resolent el joc.
Educo
https://www.educo.org/blog/actividades-sobre-cuidado-del-agua-
educo

para-ninos

Activitats infantils sobre la importancia de l'aigua a les nostres vides.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 7: ENERGIA ASEQUIBLE | NO CONTAMINANT / NIVELL EDUCATIU: SECUNDARIA

- CONTES

Cuentos por el clima: gente pequeia haciendo cosas pequeiias, puede
salvar el planeta / Ronda, Magela

Cuentos por el clima neix per donar veu a totes aquelles persones que
lluiten, dia a dia, per fer del nostre mén un lloc millor on viure, no només
per a nosaltres, sind també per a les futures generacions, que seran les
que heretin el planeta. En aquest llibre il-lustrat s'expliquen les histories
d’herois, heroines i organitzacions.

El secreto de Olga

El secreto de Olga / Garcia-Rojo, Patricia

L'Olga viu en un futur no gaire llunya, on la Terra és un enorme
escombriaire on la vida és molt dificil. Ara els espais naturals sén
santuaris protegits que no es poden visitar. Ella vol ajudar a la seva
germana, que sofreix una malaltia pulmonar a causa de Ia
contaminacid, i creu que I'Unic que pot salvar-la és |'esperit del bosc,
gue viu al cim de la muntanya. Amb I'ajuda del seu amic Marcos,
emprendra un viatge perilldés a la recerca d'una solucié per a la seva
germana i per al mon.

. COMICS

7 i@ earrera del sol
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La carrera del sol / Rodriguez, Txani

La mare del Manuel ha obert un hotel ecologic a les afores de Darwin,
on s'ha traslladat tota la familia. Entre els hostes destaca el doctor Fast,
un cientific que ha dissenyat un cotxe solar i que esta decidit a participar
en una singular carrera. Manuel coneixera a nous companys d'aventures
i jocs que li acompanyaran en aquesta etapa de la seva vida on es
despertara en ell una profunda consciéncia ecologica.
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- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

Descubre la energia [ Altarriba, Eduard

Tots sabem que I'energia és important, perd sabem queé és exactament?
La calor del Sol, el moviment dels nostres cossos, I'energia dels rius i
oceans, la forca del vent... Tot al nostre al voltant és energia! En aquest
llibre veurem d'on prové l'energia, com ha evolucionat el seu
coneixement, des del descobriment del foc als avangos en energia
nuclear, i com I'ésser huma ha aprés a aprofitar-la de formes diferents
per a fer la seva vida més facil. A causa del canvi climatic necessitem
trobar noves fonts d'energia i en aquest llibre ens ensenyen
revolucionaris invents que podrien proporcionar-nos energia neta,
segura i sostenible per al futur.

~NOSOTRES
SOMO S
ELCAMBI0O

]

Nosotras somos el cambio: jovenes activistas por el clima | Gonzélez
Vilar, Catalina

Cada dia sén més les persones que reclamen un planeta més just i
sostenible. En aquest llibre trobaras algunes propostes i molta inspiracio
per a passar a l'accio a la teva vida quotidiana. Perqué cada gest, fins i
tot el més petit, pot generar una onada imparable. T'uneixes al canvi?

CANVI
CLIMATIC

~

Lt
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Canvi climatic [ Herrero Lopez, Yayo; Gonzalez Reyes, Maria; Paramo
Pino, Berta

Durant desenes de milers d'anys, els éssers humans van viure utilitzant
I'energia del sol, de les marees, dels vents o de la llenya per cobrir les
necessitats que tenien. Tanmateix, a partir de la Revolucioé Industrial es
va comencar a fer servir de manera massiva el carbd, el petroli i el gas
natural. Aixi es va engegar una economia capag de produir quantitats
enormes de productes que sén fabricats, comprats, venuts i
transportats arreu del planeta. Perd aquest creixement ha provocat
I'escalfament global i, com a conseqiéncia, el canvi climatic, un
problema ecologic que posa en risc la vida tal com la coneixem.
Canvi climatic ens ho explica tot sobre aquest problema.
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Todos somos Greta: un manifiesto para salvar el planeta [ Giannella,
Valentina; il-lustracions de Marazzi, Manuela

Que és el canvi climatic? L'hem causat nosaltres? Quines sén les seves
conseqgliencies? Som a temps de solucionar-ho? Amb només 16 anys, la
Greta no sols s'ha fet aquestes preguntes, sind que ha aconseguit
mobilitzar a milions de joves de tot el mon. Les seves idees i respostes
sén tota una inspiracié per a protegir el nostre planeta i fer possible un
futur ple d'esperanca.

Enrico Maraffino

ElectriCIUDAD

ElectriCiudad: energia limpia para un futuro sostenible /| Maraffino,
Enrico; il-lustracions de Magnasciutti, Fabio

L'energia és necessaria perqué el nostre moén continui funcionant. Pero
en molts dels processos que utilitzem per a obtenir-la correm el risc de
convertir el nostre planeta en un lloc inhospit per a tots els que vivim
en ell. Potser hauriem d'inspirar-nos en els habitants de ElectriCiudad:
una metropolis imaginaria i ecosostenible que funciona gracies a fonts
d’energia renovables i netes.

Y las energjas renovakies

BLANDINE PLUCHET

Fisi ka y las energias renovables /[ Pluchet, Blandine; il-lustracions de
Rochetti, Virginie

Al poble de Fisi regna el panic: totes les fonts d'energia s'esgotaran en
un futur no gaire llunya! L’ Alconbibliarch demana als vilatans que trobin
altres noves. Per aquest motiu, Fisi iniciara immediatament la cerca
d'energies renovables. Fa temps que Fisi ha compres que els adults no
tenen totes les respostes a les seves preguntes. Aixi que ha decidit

buscar-les en companyia del seu millor amic, Tragdn, un erigd golut.
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Yo amo la energia limpia / Palomo Garcia, Carmen

El Fluvi, la mascota de I'Expo Zaragoza 2008, presenta als joves lectors
importants conceptes i lligons mediambientals per a fomentar
I'ecologisme. Vivim envoltats de moltes comoditats que comporten una
considerable despesa energéetica. Ni tan sols podem imaginar com seria
la nostra vida quotidiana sense consum energetic! Sens dubte, els
avancos tecnologics ens proporcionen moltes satisfaccions perd hem
d'aprendre a no balafiar els recursos naturals que generen energia. Es
tracta d'estalviar de ser conscients de les implicacions de la despesa
energetica en el nostre planeta. Vols fer una aposta per un futur millor?
L'energia neta és la Unica opcid!

- PEL-LICULES

Matrix / Germans Wachowski

Matrix narra l'aventura de Neo, un jove hacker que és convocat pel
moviment de resisténcia liderat pel Morfeo, que lluita contra la
dominacié dels éssers humans per les maquines. Morfeo li ofereix dues
pastilles de diferents colors: amb una continuara amb la il-lusié, amb
I'altra descobrira la veritat.

IRON NAN

Iron man [/ Favreau, Jon

La pel-licula explica la historia de I’Anthony Stark, un multimilionari
industrial i geni inventor, que és segrestat i obligat a construir una arma
devastadora. Pero, en comptes d’aixo, utilitzant la seva intel-ligéncia i
enginy, I’Anthony construeix una armadura d'alta tecnologia i
aconsegueix escapar de la seva captivitat.
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Monstruos, S.A. [ Disney, Pixar

Monsters Inc. és I'empresa de por més gran del mén, i James P. Sullivan
és un dels seus millors empleats. Espantar als nens no és una feina facil,
ja que tots creuen que els nens sén toxics i no poden tenir contacte amb
ells. Pero un dia una nena entra sense voler a I'empresa, provocant el
Caos.

- RECURSOS DIGITALS
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Fundigcsdn Canaris Santa Crug Sostenible

Fundacion Canaria Santa Cruz Sostenible
https://www.youtube.com/watch?v=cywqg oc-Ac0

La Fundacion Canaria Santa Cruz Sostenible ens ofereix I'audio conte So/
investiga sobre las energies no contaminantes, basat en I'Objectiu de
Desenvolupament Sostenible num. 7: Energia assequible i no
contaminant.

Conciencia Eco
https://www.concienciaeco.com/

Mitja de comunicacié de caracter divulgatiu. Creat amb el proposit de
cuidar i procurar la conservacid del medi ambient, transmetent
coneixements que ajudin el lector a poder formar part d'aquesta
consciéncia ambiental.

Organazacidn de los Mis derechos
Estados Americanos | paa mis gente

Guia de la Organizacion de los Estados Americanos per a mestres per
a integrar I’'aprenentatge d’energia sostenible
http://www.oas.org/es/sedi/dsd/Energia/SECBI/Manual%20del%20Do

cente.pdf

L'educacié en energia sustentable és la base per a impulsar el
creixement economic, reduir les emissions de gasos contaminants i
crear noves fonts d'ocupacio.
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@ CNTV Infantil CN TV Infantil
B https://www.youtube.com/watch?v=w7rVwmSOUPs

Videos educatius per a nens. Tenen una serie de dibuixos animats sobre
I’energia eolica: Los experimentos de Volta y Otto.

Gobierno de Canarias
https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdi
gitales/tag/energia/

Gabigrnn Contriris ¢ Edut sidn,
deCanarias  Deiversklade, Culera y ©

Recursos digitals sobre materies relacionades amb les energies
renovables.
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- NOVEL-LES

JOHN LANCHESTER

Capital

Capital / Lanchester, John

Roger Yount és un banquer de la city (Londres), que esta esperant una
prima anual per a poder pagar el seu segon habitatge. Pero,
inesperadament, es queda sense feina, carregat de deutes i a cura del
seu fill menor, perqué la seva dona I'abandona temporalment. Ahmed
és un pakistanes que té una botiga i dos germans, un que és un gandul
i un fonamentalista i un altre que és molt treballador i democrata.
També esta Petunia, una anciana que no sap que a casa seva hi ha
amagat mig milié de lliures. | Zbigniew, un paleta polonés. Tot un mosaic
de personatges que viuen a una Anglaterra on ja ha comencat la crisi
economica.

Nada ilegal, nada inmoral [/ Grant, Adrian

Un treballador anonim filtra una série de documents que proven el
tracte fiscal favorable que I'assessoria per la que treballa a Luxemburg
procura als seus clients. En aquest moment els tres socis de la
companyia questionada posen en marxa una investigacié que permeti
esbrinar qui és el culpable.

El corazon
de Inglaterra

Ga
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El corazén de Inglaterra [/ Coe, Jonathan

Jonathan Coe recupera a uns quants dels seus personatges de les seves
novel-les anteriors per a escriure una historia sobre el Brexit. Aquesta
novel-la conté algunes de les millors pagines que s'han escrit sobre
aquest tema i sobre la societat del Regne Unit que va decidir votar si al
Brexit. Es una novel-la sobre les diferéncies entre la cosmopolita
Londres i la regidé central del pais. També sobre com una generacié de
politics irresponsables van portar el pais a una fragmentacié mai vista i
a un clima de tensid que va desembocar en |'assassinat d'una jove
diputada laborista, mare de dos fills. Es, en definitiva, una de les
radiografies més Ilcides, acides i hilarants de la societat britanica
contemporania.
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La hoguera de las vanidades | Wolfe, Tom

El protagonista és un yuppie, un assessor financer que s'ha convertit en
I'estrella d'una companyia de brokers, perd que es veu immers en un
embolic que implica dificultats juridiques, matrimonials i fins i tot
economiques. Tot comenca la nit que es perd pels carrers del Bronx,
guan portava a la seva amant de I'aeroport Kennedy al seu niu d'amor.

Martin Amis

Dinero / Amis, Martin

L'inefable antiheroi d’aquesta historia és John Self, un home de
nombroses addiccions: beguda, tabac, fast food, pornografia. Tot ho
consumeix en quantitats industrials. Pero la seva principal droga sén els
diners, Unica forma de cultura que coneix.
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Por ultimo, el corazén | Atwood, Margaret

Una novel-la sobre la desaparicié de la classe mitjana. Victimes de la
crisi econdmica, Stan i Charmaine s'instal-len en el cotxe després de
perdre la seva casa. Malviuen gracies als escassos ingressos que ella
aconsegueix treballant en un bar. Un dia es fixen en un anunci que parla
del Projecte Positrd, un experiment social on els habitants de la idil-lica
ciutat de Consiliencia es divideixen en dos grups que alternen el seu
modus vivendi cada trenta dies: mentre el cinquanta per cent es reclou
en la Penitencieria Positrd per a mantenir el sistema, l'altra meitat
gaudeix de plena llibertat i porta un estil de vida propi de la classe
mitjana.

AN
RAND

LA REBELION
DE ATLAS

La rebelion del Atlas [ Rand, Ayn

L'economia dels Estats Units esta en ruines. Les empreses tanquen, a
les botigues és impossible trobar els productes basics i la poblacid
comenca a perdre I'esperanga en recuperar la prosperitat i I'autonomia.
La resposta del govern és augmentar cada vegada més les regulacions,
el control de qualsevol activitat i el col-lectivisme.
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Las ilusiones perdidas [/ Balzac, Honoré de

Narra l'esfor¢ i la miséria d'un jove frances de provincies nomenat
Lucien de Rubempré que viatja a Paris a la recerca de la gloria de la
literatura i de la poesia. Les seves esperances aviat es veuen frustrades
en descobrir l'usurer moén editorial i les dificultats d'aconseguir una
oportunitat. Aixo, junt amb el seu orgull i la seva debilitat pel luxe, fan
que fracassi en el seu innocent proposit de viure de la seva literatura, i
el porta a engreixar la llista de les il-lusions perdudes de tants joves
poetes.

. cOMICS

Economix: como funciona la economia (y como no) en imdgenes y
palabras | Goodwin, Michael

Tothom parla sobre economia, perdo que sabem realment d’aquest
tema? Com podem avaluar la situacio actual? Com podem nosaltres, la
gent del carrer, interpretar els moviments de la borsa de Wall Street?
L'autor Michael Goodwin es va fer a si mateix aquestes preguntes fins a
trobar una solucié: girar la vista al passat, indagar en la historia de
I'economia, en les diferents escoles i teories i convertir tota aquesta
informacid en una novel-la grafica comprensible per a tots.

PYONGYANG
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Pyongyang [ Delisle, Guy

El millor documental que s'ha fet sobre Corea del Nord és aquest comic.
El guebequés Guy Delisle ens explica la seva estada en la capital coreana
amb un agut sentit de I'observacid i amb ironia. Guy Delisle, flegmatic
observador de les incoheréncies d'aquest regim totalitari, amb una
economia fortament centralitzada, ens condueix a un estrany univers
on la realitat oficial desafia la logica. Dibuixa, gairebé sempre amb
humor, les multiples anecdotes que van marcar la seva estada en una
ciutat deshumanitzada per una ideologia paranoica.
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El dinero en The New Yorker: la economia en vifietas, 1925-2009 /
ediciéo de Mankoff, Robert

Un llibre de vinyetes sobre el mén de les finances i I'economia extretes
de les pagines de The New Yorker. Ofereix també un panorama de les
gliestions economiques que han preocupat I'home occidental en I'dltim
segle. Per sorprenent que sembli, les tribulacions economiques que
tenim avui son molt semblants a les que tenien els nostres avis.

Exito para perdedores / Cantolla, David ; Diaz-Faes, Juan

" EXITO PARA
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La vida de David Cantolla ha estat una pura muntanya russa. Afectat per
la bombolla financera creada entorn d'Internet a principis de 2000, va
passar de la riquesa a la ruina en poc temps. No obstant aixo, el seu
incansable caracter d'emprenedor li van portar a convertir-se en un dels
creadors de Pocoyd, série d'animacio infantil que es va convertir en un
gran exit comercial i que s'ha venut als cinc continents. Avui, alguns anys
després, continua fundant companyies i els seus videojocs i séries es
veuen en més de 120 paisos.

Obelix y compadiiia [ guié de Goscinny ; il-lustracions d’Uderzo

En aquest comic Axterix i Obelix ens parlen de la llei de l'oferta i la
demanda i de la seva importancia en el comerg a través de la cotitzacié
dels menhirs que comercialitza Obelix.
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LLIBRES DE CONEIXEMENTS

LA ECONONA
EAPLIGADA

La economia explicada a los jovenes [ Melé, Joan Antoni

Joan Antoni Melé, el banquer que ens ha ensenyat la importancia de
I'etica i la consciéncia en relacid als diners, arriba amb un missatge
urgent per als més joves: lluny de ser subjectes passius de la situacio
incerta que vivim, els joves posseeixen el poder i la capacitat de canviar
I'economia i la societat. El futur dependra de les decisions que prenguin
a partir d'ara.

@ o

ROBERT T. KIYOSAKI

Padre rico, padre pobre para jovenes [ Kiyosaki, Robert T.

Amb un estil clar i ame, aquesta obra parla de la sorprenent historia del
seu autor. Ens aporta ensenyances que podem aplicar a la vida
qguotidiana. | serveix de guia per a prendre tot tipus de decisions
relacionades amb I'economia familiar.

ROSA REGAS

Contra
. 4 -
tirania
dels
diners

Contra la tirania dels diners | Regas, Rosa

Una reivindicacié esperangadora i intel-ligent sobre la necessitat de
trencar amb la dictadura dels bancs, els estats i els diners, i de trobar
alternatives. A aquest assaig, Rosa Regas parla de la necessitat de mirar
els diners amb ulls diferents perquée ha arribat el moment de deixar de
ser clients o esclaus i comencar a tornar a ser ciutadans que exigeixen
els seus drets i que col-laboren al progrés del pais. Contra el benefici
com a Unica prioritat, i a favor de buscar alternatives i lluitar perque
s'apliquin, en lloc de seguir amb politiques que no fan més que
enfonsar-nos definitivament en la miséria.
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Economia de butxaca [ Ureta i Buxeda, Josep M.

En el seu llibre Economia de butxaca, publicat I’any 2006, el periodista
recull una seleccié d’articles que van ser publicats a El Periddico de
Catalunya entre els anys 1990 i 2005. Sén quinze anys d’historia de
I’economia a Catalunya, perd sempre tractats des de l'actualitat del
moment en qué es van escriure. Aixi doncs, és un llibre ple d’articles
d’opinid sobre les situacions viscudes, perd també amb alguns apunts a
nivell europeu i mundial per entendre el mén des d’una perspectiva més
amplia.

Introduccion a la economia [/ Krugman, Paul R.

Els docents que donen cursos d'introduccié a la Microeconomia i a la
Macroeconomia acostumen preguntar-se com s'hauria d'ensenyar
Economia en un curs basic, com haurien de ser utilitzats els fonaments
de I'analisi economica i com haurien d'aplicar-se per a entendre el mén
real. Les obres de Krugman i Wells responen satisfactoriament a
aguestes questions.

XAVIER SALA | MARTIN
LA INVASIO DELS ROBOTS
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La invasio dels robots i altres relats d'economia en colors / Sala i
Martin, Xavier

Per a la majoria dels mortals els camins que tria I'economia sén obscurs,
incomprensibles i misteriosos. Aquest llibre vol fer-los una mica més
entretinguts, una mica més accessibles i una mica més clars.
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Que no te enganen: lo que necesitas saber de economia y finanzas
(aunque seas mileurista) / Jiménez Largo, Iiiaki

Estas pensant a demanar una hipoteca? Creus que hauries de contractar
una asseguranca? Vols acabar amb les comissions que et cobra el banc?
Tens la sensacid que gastes molt en el siper mercat? En algun moment
de la nostra vida hem de prendre decisions sobre la nostra situacid
economica: des de sol-licitar una hipoteca per a adquirir un habitatge,
contractar productes financers per a millorar la rendibilitat dels nostres
estalvis o negociar millors condicions amb el banc, fins al simple fet
d'anar a fer la compra al supermercat de la cantonada. Que no te
engafien és una guia practica tant per a joves com per als no iniciats en
temes d'economia que vulguin comprendre millor el mén economic i
financer.

éY si el dinero creciera en los drboles?: las grandes preguntas de la
economia [ Editor: Boyle, David

¢Y si el dinero creciera en los drboles? desafia a un equip d'experts a
posar les seves ments a treballar en 50 gliestions sobre economia. Les
seves preguntes aborden conceptes que canviaran la nostra visié en
plantejar-nos que passaria si es modifiquessin les constants a les que
estem acostumats. Ens donaran la resposta de per que fem les coses
que fem.

- PEL-LICULES

El fundador [ Hancock, John Lee

Als anys 50, un venedor d'lllinois, anomenat Ray Kroc, va coneixer als
germans Richard i Maurice McDonald, que portaven una
hamburgueseria al sud de California. Impressionat per la velocitat del
sistema de cuina de la seva hamburgueseria de San Bernardino, Kroc va
visualitzar el potencial de la franquicia i es va anar posicionant per a
arrabassar-I'hi als germans i crear un imperi d’un bilié de dolars. Aixi va
néixer McDonald’s.
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La gran apuesta / McKay, Adam

Tres anys abans de la crisi mundial del 2008, originada per les
hipoteques subprime, que va enfonsar practicament el sistema financer
global, quatre homes fora del sistema van ser els Unics que van saber
veure que tot el mercat hipotecari anava a fer fallida. Van decidir llavors
fer una cosa insolita: apostar contra el mercat de I'habitatge a la baixa,
en contra de qualsevol criteri logic en aquella época.

El lobo de Wall Street [/ Scorsese, Martin

Pel-licula basada en fets reals. A mitjans dels anys 80, Jordan Belfort era
un jove honrat que perseguia el somni america, pero aviat en l'agéncia
de valors on treballava, va aprendre que el més important era ser
ambicids i guanyar una bona comissié. El seu enorme éxit i fortuna li va
valer el malnom de “el lobo de Wall Street”.

SAD BLMALEN DA r—
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El capital / Costa-Gavras

Marc Tourneuil és un cinic empleat de banca, un sector que esta en
plena crisi econdmica en tot el planeta. Marc comencara un ascens
imparable pels secrets del mén de la banca fins a convertir-se en una de
les persones més poderoses i influents del pais

Capital humano [ Virzi, Paolo

La nit abans de Nadal un ciclista és atropellat per un luxds tot terreny.
El desgraciat accident canviara el desti de dues families: la del milionari
Giovanni Bernaschi, un especulador financer, i la de Dino Ossola, un
ambicids agent immobiliari que té una empresa que esta en la ruina.
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WALL STREET

Wall Street / Stone, Oliver

Bud Fox és un jove i ambicids corredor de borsa que vol treballar amb
un home a qui admira molt, Gordon Gekko, un individu sense escrupols
gue s'ha fet a si mateix i que en poc temps ha aconseguit fer una gran
fortuna al mén de la borsa.

- RECURSOS DIGITALS

ECONOSUBLIME

Por Javier Martinez Argudo

Econosublime
http://www.econosublime.com/

El professor Javier Martinez Aguado, de I'IES Belén, a Malaga,
comparteix des de la seva pagina web tots els materials d'economia que
dissenya per a les seves classes: puja anotacions dels diferents cursos,
activitats aptes per a 4t d'ESO, 1r i 2n de Batxillerat, aixi com test en la
plataforma Kahoot. A més, inclou materials per a estudiants de
formacié professional i opositors que estiguin cursant aquesta
assignatura.

D’economia Blog

D’economia blog
http://www.deconomiablog.com/

L'alumnat de 4t d'ESO fins a 2n de Batxillerat disposa d'una amplia font
de recursos teorics i exercicis en aquest blog. El seu autor és Jose
Vazquez, director de I'lES Monte da Vila, a Pontevedra, centre on també
imparteix classes d'Economia i Economia de I'empresa.

| Metropolis

Barcelona

Upament

Plataforma de recursos d’economia circular
https://agenciaeconomica.amb.cat/projectes/detall/-
/projecteADE/7223517/7154508

Plataforma de recursos d'economia circular en format web que recull
informacid sobre professionals i bones practiques orientades a la
promocid d'aquestes estratégies al teixit industrial metropolita.




Biblioteques de Barcelona
B. Montserrat Abello

. SOCIETAT

CATALANA

? WIWONOD3,a

Societat catalana d’economia
https://blogs.iec.cat/sce/publicacions-deconomia-a-catalunya/

La Societat Catalana d’Economia és una societat academica creada per
fomentar I'estudi i la recerca en I'ambit de I'’economia i procurar-ne la
seva difusié al llarg del territori de llengua i cultura catalanes. La societat
organitza activitats academiques de dissertacio, de caracter obert i fins
i tot de caracter interdisciplinari.

A
-

Xarxa

Economia circular i verda al mén local: com passar a I’accio i eines per
als ens locals.
https://www.diba.cat/documents/63810/166310776/Guia_ECiV_Final
+rev+juliol+2018.pdf/1463e13b-f0cd-4134-bda8-e439daab3ab9

Guia de la xarxa de ciutats i pobles cap a la sostenibilitat, fruit de la feina
que un bon grup d’ajuntaments ha desenvolupat en diversos tallers
organitzats per a promoure |’economia circular i verda als seus
territoris.
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- NOVEL-LES

Norte y sur / Gaskell, Elizabeth

Norte v Sur

Flizabeth Gashell

A través de la historia de Margaret Hale, una jove del sud d'Anglaterra
que per circumstancies familiars es veu obligada a traslladar-se al nord,
Elizabeth Gaskell plasma els conflictes socials i politics derivats de la
revolucio industrial a I'Anglaterra de mitjans del segle XIX.

Tiempos dificiles / Dickens, Charles

L'entretinguda trama d’aquesta novel-la barreja les vides, peripécies,
il-lusions i dissorts del rigid i practic director d'escola Thomas Gradgrind,
dels seus fills, Tom i Louisa, de la seva companya Sissie Jupe, del
presumptuds i mesqui empresari Josiah Bounderby i de I'obrer Stephen
Blackpool. | tot amb una visié inoblidable de I'Anglaterra victoriana
immersa en la revolucié industrial.

Ecotopia: diario intimo y reportajes de William Weston / Callenbach,
Ernest

Ecotopia és el nom d'una nova nacid, situada entre Oregon, Washington
i el nord de California, que es va independitzar dels Estats Units en 1980
després d'una dura crisi economica. William Weston, un periodista
nord-america del 'Times-Post', en 1999 es proposa escriure una serie
d'articles critics sobre Ecotopia. Durant la seva visita descobreix ciutats
sense cotxes, boscos reforestats, nens i nenes aprenent a conrear la
terra, etc. Li sorprén que les gents ecotopianes treballin i es diverteixin
alhora, i que la seva sanitat, educacié i cultura siguin més avancades.
Les croniques publicades i les notes del seu diari intim componen
aquesta novel-la de politica ficcio.
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ANNE JACOBS

LA
VILLA

DE LAS

La Villa de las telas / Jacobs, Anne

Augsburg, 1913. La jove Marie entra a treballar a la cuina de la
impressionant vil-la dels Melzer, una rica familia dedicada a la industria
textil. Mentre Marie, una pobre noia que ve d’un orfenat, lluita per
obrir-se pas entre els criats, els Melzer esperen amb deler l'inici de la
nova temporada de ball, moment en qué es presentara en societat la
bonica Katharina.

SV,
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Olor de colonia / Alcantara, Silvia

Evoca la vida d’una colonia téxtil i les enverinades relacions socials, la
combinacié de despotisme i condescendéncia que, cap als anys 50,
regeix la seva vida. Néixer, viure, reproduir-se i morir entre les parets
d’una fabrica. Una gran fabrica que va més enlla dels llocs de treball,
que també és escola per als fills, I’església, les botigues i les cases per
viure-hi.

Argelagues / Ruiz, Gemma

Tres dones lluiten, al llarg del s. XX, per obrir-se cami en el mén laboral
de les fabriques téxtils del Valles i per treure endavant la familia. La
novel-la explica les seves vides a través de diverses generacions, entre
Castelltergol i Sabadell, del Valles rural al Valles urba, I'esfor¢ per
adaptar-se als efectes de la revolucio téxtil, el pas de la vida de pages a
la vida a les afores d’una ciutat en procés d’industrialitzacié i, sobretot,
els canvis que es produeixen en la vida diaria familiar.

La bestia
humana

La bestia humana / Zola, Emile

Aquesta obra evoca poderosament el final del Segon Imperi a Franca,
on la societat semblava llangcar-se cap al futur amb les noves
locomotores i ferrocarrils que es construien. Pero Zola ens recorda que
sota la capa del progrés tecnologic roman sempre la béstia que portem
dins.
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El Ferrocarril subterraneo / Whitehead, Colson

Guardonada amb el Premi Pulitzer 2017 i amb el National Book Award.
Colson Whitehead és un dels pocs escriptors que ha aconseguit tots dos
premis pel mateix llibre.

Cora és una jove esclava d'una plantacié de coté a Georgia. Abandonada
per la seva mare, viu sotmesa a la crueltat dels seus amos. Quan César,
un jove de Virginia, li parla del ferrocarril subterrani, tots dos decideixen
iniciar una arriscada fugida cap al Nord per a aconseguir la llibertat.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

Industria 4.0: la transformacién digital en la industria / Martinez
Aguilé, Jaume

JAUME MARTINEZ AGUILO

INDUSTRIA 4.0
LA TRANSFORMACION . . < . , .
DIGITAL EN LA INDUSTRIA Aquest llibre explica que és la transformacié digital en I'empresa i
Ly particularment en la industria. A través de nombrosos exemples basats
i‘ : en experiencies reals tracta, des de diferents punts de vista, els efectes
‘% d'aquesta transformacio en les persones i les organitzacions.
N}
Industria 4.0 : la cuarta revolucion industrial / Joyanes Aguilar, Luis
Industria 4.0

El terme Industria 4.0 es va encunyar a Alemanya I'any 2011 en la Fira
tecnologica d'Hannover-Messe. Fa referencia a la fabrica del futur o
S R fabrica intel-ligent, és a dir, a la transformacio digital de la industria i les

g empreses amb la integracié de les noves tecnologies disruptives, la
Internet de les Coses, Big Data, el Nuvol (Cloud Computing) i la
Ciberseguretat. | tot aix0, emmarcat dins les Ciutats Intel-ligents (Smart
Cities), esta produint l'adveniment i desplegament de la Quarta
Revolucio Industrial.

*
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Fabricado por mujeres: género, la industria de la confeccion global y
el movimiento por los derechos de las trabajadoras / editores: Ascoly,
Nina Ascoly i Finney, Chantal

Aquest llibre parla de com un dels factors que van motivar I'aparicié dels
primers activistes al mon del téxtil va ser el desig que la gent s'adonés
gue, a nivell mundial, qui fabrica la nostra roba en condicions indignes
son, en la seva majoria, dones.

Les Catedrals del coté / Cabana, Francesc

Relat fet a partir d'episodis historics, dels quals Cabana té una
documentacid exhaustiva i precisa, a partir d'uns personatges ficticis
creats amb molta vivesa. En el present volum |'autor reporta els anys de
la puixanga del textil cotoner, I'episodi de la bomba al Liceu, el desenllag
de la guerra de Cuba, el trasbals de la fil-loxera, la planificacié de
I'Exposicié Universal, etc. En definitiva, la cronica d'una gran
transformacio social que ha conformat la Catalunya d'avui.

IF N

Espacio y movilidad : la arquitectura de los desplazamientos /Ventura,
Francesc X.

Els desplagaments condicionen inevitablement la vida quotidiana de les
persones, per aquest motiu suposa una gran responsabilitat per qui
dissenya el territori o gestiona el seu funcionament. No sols perquée a
Espanya cada persona dedica dues hores al dia de mitjana a desplagar-
se, sind perque la mobilitat garanteix drets i afavoreix les oportunitats
de la ciutadania. La infraestructura viaria, el transport public o la
regulacié del transit tenen molta importancia; perod també la té I'ds que
se'ls doni.
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Construccié de ciutat i xarxes d'infraestructures / Herce Vallejo,
Manuel

Aquest llibre integra escrits anteriors dels seus autors, que ara han estat
reordenats i actualitzats des de la perspectiva de la concepcié de la
tasca urbanitzadora com a instrument de construccié de la ciutat, la
qual cosa comporta la concrecié d’un ordre formal sobre un suport
infraestructural, en superficie i en el subsol.

Qui salvara el Corredor Mediterrani?: la ruta de la seda, el canal de
Panama, I'Artic i el cap de Bona Esperanga / Torrent Pujol, Jordi

Un assaig per a tots els publics que tracta de manera amena sobre
aquesta via de comunicacié que travessa Espanya de sud a nord. El
projecte ha estat al centre del debat politic les dues darreres decades i
ha estat utilitzat politicament i electoralment per gairebé tots els partits
de I'arc parlamentari catala i espanyol. Ofereix una mirada critica a les
politiques publiques d’infraestructures a Catalunya, Espanya i Europa a
través de I'analisi del passat, present i futur d’aquest gran corredor de
transport.

Innovar i preguntar: 50 respostes que canviaran la teva empresa (i a
tu) / Ponti, Francesc

Tots ens fem preguntes. Pero encara podem aprendre a fer-les millor. |,
sobretot, també podem encertar més amb les respostes. Franc Ponti
ofereix 50 respostes a 50 qliestions sobre creativitat, innovacid,
emprenedoria i empresa. A través d’aquests textos, I'autor ens ofereix
reflexions sobre aspectes de gran actualitat: Design Thinking,
neurocreativitat, felicitat a I’'empresa, lideratge de la innovacid i un llarg
etcétera. Preguntar és un art. Trobar respostes, també.
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Tucker : un hombre y su sueiio / Ford Coppola, Francis

Explica part de la vida de I'enginyer estatunidenc Preston Tucker,
empresari i dissenyador d'automobils. En concret, se centra en l'inici de
la seva carrera, quan Tucker va decidir construir el cotxe del futur: un
vehicle rapid, potent, i de baix cost, que pretenia revolucionar el mercat.

Los PIRATAS
de SILICON
VALLEY

Piratas de Silicon Valley / Burke, Martyn

La pel-licula tracta la rivalitat historica entre els dos grans innovadors i
revolucionaris de la informatica: Bill Gates, fundador de Microsoft i
Steve Jobs, creador d'Apple.

Cielo de octubre / Johnston, Joe

En 1957, Homer Hickam, que viu en la petita ciutat minera de Coalwood,
sap, com tots els nois, que acabara treballant en les mines de carbé.
Perdo quan el satel-lit sovietic Sputnik travessa el cel d'octubre, tot
canvia. Homer i els seus amics decideixen fabricar un coet i, malgrat els
fracassos inicials, aconsegueix convéencer a tots que fins i tot en
Coalwood es pot somiar amb les estrelles i la carrera espacial.

En busca de la felicidad / Muccino, Gabrielle

Chris Gardner aconsegueix un contracte de practiques en una
prestigiosa corredoria de bossa i, malgrat no percebre cap salari,
accepta amb l'esperanca de finalitzar el seu pla d'estudis. Pero, gracies
a les seves innovacions en el sistema de vendes telefoniques de la
companyia, Gardner es guanya un lloc de feina fix després del periode
de prova. Aquest és només el primer pas en I'ascens meteoric d'aquest
emprenedor, qui, més endavant, crea la seva propia startup, gracies a la
gual va acabar sent multimilionari.
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La Red social / Fincher, David

Aquesta pel-licula explica la historia real del naixement de Facebook,
una de les xarxes socials més importants.

. T T - —
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Tiempos modernos / Chaplin, Charles

Extenuat pel frenetic ritme de la cadena de muntatge, un obrer
metal-lUrgic acaba perdent la raé. Després de recuperar-se en un
hospital, surt i és empresonat per participar en una manifestacié en la
qual es trobava per casualitat. En la presd, també sense pretendre-ho,
ajuda a controlar un moti i, finalment, queda en llibertat. Una vegada
fora, reprén la lluita per la supervivencia en companyia d'una jove
orfena a la qual coneix al carrer.

- RECURSOS DIGITALS

Gobierno de Canarias

ey AR - 1 Ly = M . . .
PP https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdi
gitales/tag/revolucion-industrial/
Recursos digitals per a tractar el tema de la Revolucid industrial.
EDUCACION 3.0 Educacién 3.0

https://www.educaciontrespuntocero.com/recursos/recursos-tic-para-
estudiar/

Marina Garcia Mata és professora en I'Escola Les Llisses, de Llica de Vall,
(Barcelona) i aqui ens proposa 20 referencies TIC, disponibles en
Internet, d'utilitat no sols per als docents sind també per als alumnes.
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¢ AMB ; A2 Metropoitana Area Metropolitana de Barcelon:i\ N
https://www.amb.cat/s/web/territori/infraestructures-
metropolitanes.html

Infraestructures metropolitanes. El territori metropolita disposa de sis
grans tipus d'infraestructures: de transport, energétiques, de residus,
del cicle de l'aigua, la infraestructura verda i les xarxes de
telecomunicacions (TIC). L'AMB té un paper molt important per garantir
un funcionament qualitatiu dels serveis metropolitans i per promoure'n
millores de manera permanent.

E ,t.{ = e m Red Espanola de Centros de 1+D+I (RECIDI)

https://www.ciencia.gob.es/Estrategias-y-Planes/Sistema-de-
Informacion-sobre-Ciencia--Techologia-e-Innovacion--SICTI-/Datos-
globales-del-sistema/Red-Espanola-de-Centros-de-I-D-I--RECIDI-.html

Mapa d'institucions, centres i infraestructures espanyoles on es realit-
zen activitats d'l+D+1. La informacié esta classificada per tipus de centre
i distribuida territorialment.

m Empresa, industria i energia - Gencat
https://web.gencat.cat/ca/temes/empresa/index.html

Tota la informacid rellevant sobre temes d’empresa, indUstria i energia

a Catalunya.
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- NOVEL-LES
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La cabaiia del tio Tom / Stowe, Harriet Beecher

A Kentucky, Estats Units, en el 1850, quan encara existia |'esclavitud, el
petit Henry i 'oncle Tom van ser venuts com a mercaderia a altres
propietaris a causa dels problemes economics del seu amo. A partir
d'aquest moment, la vida dels personatges i de les seves families es
complica cada vegada més i comencen a tenir problemes greus i
situacions dificils.

Los Filantropos en harapos / Tressell, Robert

Es una novel-la explicitament politica, considerada un classic de la
literatura obrera de tots els temps. Ofereix una visié global de la vida
social, politica, econdmica i cultural d'Anglaterra en un moment en qué
el socialisme estava comencant a guanyar terreny. George Orwell va
elogiar la seva capacitat per a transmetre, sense sensacionalisme, la
realitat social del moment.

John Steinbeck

Las uvas
delaira

Las Uvas de la ira / Steinbeck, John

Distingida amb el Premi Pulitzer en 1940, descriu el drama de
I'emigracio dels components de la familia Joad que, obligats per la pols
i la sequera, es veuen obligats a abandonar les seves terres, juntament
amb altres milers de persones d'Oklahoma i Texas, rumb a la "terra
promesa" de California. Alli, no obstant aix0, les expectatives d'aquest
exercit de desposseits no es veuran satisfetes.
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Beloved / Morrison, Toni

L'obra mestra de la premi Nobel de Literatura Toni Morrison, «la millor
novel-la nord-americana dels ultims cinquanta anys» segons The New
York Times, guanyadora del Premi Pulitzer i del American Book Award.
Toni Morrison es va inspirar en la vida real d'una esclava afroamericana,
Margaret Garner, que en 1856 va escapar d'una plantacié a Kentucky i
va aconseguir arribar a l'estat Iliure d'Ohio. A punt de ser capturada,
Margaret va prendre la tragica decisié de sacrificar a la seva filla per a
salvar-la d'una vida en captivitat.

Jorge

Amado

JUbiBA

Jubiabd / Amado, Jorge

La novel:-la, ambientada en els turons de Salvador de Badia, narra la vida
d'Antonio Balduino, un jove negre que viu en la miseria, i la seva relacio
amb Jubiaba, un xaman candomblé. Després de la mort de la seva tia,
sent encara un nen, Balduino és enviat a treballar per a una rica familia
blanca, de la qual escapara en ser injustament acusat d'espiar durant el
bany a la filla dels seus patrons, Lindinalva, nena de la qual esta
secretament enamorat. Ja adult, sera estibador, boxador, jornaler,
guitarrista, rodamon, reeixit compositor de sambesii lider sindical d’una
fabrica on organitzara una vaga per a millorar les condicions de feina
dels treballadors.

Americanah / Adichie, Chimamanda Ngozi

Lagos, a la meitat dels noranta. En el marc d'una dictadura militar i en
una Nigeria que ofereix poc o cap futur, Ifemelu i Obinze, dos
adolescents, s'enamoren apassionadament. Com a gran part de la seva
generacio, saben que abans o després hauran de deixar el pais. Obinze
sempre ha sommiat amb viure als Estats Units, pero és Ifemelu qui
aconsegueix el visat per a viure amb la seva tia a Brooklyn i estudiar a la
universitat.
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El Odio que das / Thomas, Angie

Starr és una noia de setze anys que viu entre dos mons: el barri pobre
de gent negra on va néixer, i el seu institut situat en un elegant barri
residencial blanc. El dificil equilibri entre tots dos mons es trenca quan
ella es converteix en testimoni de la mort a tirs del seu millor amic,
Khalil, a les mans d'un policia.
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El Blues de Beale Street / Baldwin, James

En aquest gran classic de la literatura nord-americana del segle XX,
James Baldwin dona veu a Tish, una noia de dinou anys embarassada
d'un jove escultor anomenat Fonny. Pareja des de l'institut, van decidir
casar-se i formar una familia, pero els seus plans es trunquen quan ell
és injustament acusat de violacié i empresonat.

- cOMICS

La Jungla / de Sinclair, Upton; adaptacié de Kuper, Peter

En 1906, Upton Sinclair va escriure La jungla, una de les obres més
descarnades del socialisme literari. Peter Kuper, un dels artistes més
avantguardistes del mén del comic, li ret homenatge amb I'adaptacié a
la vinyeta de la vida lI'immigrant Jurgis Rudkus, que intenta adaptar-se a
un pais dominat completament per la mentalitat capitalista. Una obra
gue parla amb duresa de temes tan actuals com la immigracié o la
precarietat laboral.
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- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

Heanko Milanov

Los que tienen y los que no tienen: una breve y singular historia de la
desigualdad / Milanovic, Branko

Milanovic aborda de manera accessible una de les qliestions de més interes en
I'actualitat: la divisié que separa als que tenen dels que no tenen i com aquesta
divisié es manifesta en ambits molt diferents de les nostres vides.

THOMAS PIKETTY
El capital
en ol siglo Xx1

El Capital en el siglo XXI / Piketty, Thomas

El lector trobara en aquestes pagines una molt detallada analisi de com s'ha
distribuit la riquesa al mdn, des del segle XVIII fins als nostres dies. A partir d'un
gran nombre de dades economiques d'una vintena de paisos. | amb la literatura
com a telé de fons, ja que Balzac i Austen serveixen a l'autor per a donar
exemples de com les societats han entes la seva relacié amb els diners.

TH simE Saarry

ENTRE
E

Entre el mundo y yo / Coates, Ta-Nehisi

National Book Award 2015 de no ficcid. Es tracta d’una carta d'un pare al seufill.
Una profunda reflexié sobre la realitat social de I'Ameérica del Nord actual que
recull grans temes universals com la discriminacio, la desigualtat i I'activisme
necessari per a combatre-les.

Les Fronteres d'Ulisses: la crisi dels refugiats a Europa / Vilasanjuan, Rafael

L'any 2015, l'arribada per mar de més d'un milié de refugiats a Europa va deixar
la Unid Europea a un pas de I'abisme. La crisi dels refugiats no la van provocar
els qui fugien de conflictes. Europa estava immersa en altres crisis: una
d'economica que ofegava els paisos del Sud, una altra de seguretat provocada
pels atacs terroristes reivindicats per moviments islamics radicals, i una tercera
impulsada per I'ascens de moviments ultranacionalistes que van veure en els
refugiats I'argument per passar de ser forces marginals a tocar el poder.
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STIGLITZ

EL PRECIO

DE LA
DESIGUALDAD

El Precio de la desigualdad: el 1 por ciento de la poblacion tiene lo que el 99
por ciento necesita / Stiglitz, Joseph E.

Les conseqliencies de la desigualtat sén conegudes: alts indexs de criminalitat,
problemes sanitaris o menors nivells d'educacié, de cohesié social i d'esperanga
de vida. Pero quines sén les seves causes, per qué esta creixent amb tanta
rapidesa i quin és el seu efecte sobre I'economia? E/ precio de la desigualdad
proporciona les esperades respostes a aquestes urgents qlestions en una de les
més brillants contribucions d'un economista al debat public dels ultims anys.

ey am .
ElGran  }
Escape

El Gran escape: salud, riqueza y los origenes de la desigualdad / Deaton, Angus

Angus Deaton, guanyador del premi Nobel d’Economia en 2015, explica la
historia d'aquells mecanismes que fa 250 anys van fer que alguns paisos
comencessin a experimentar un progrés sostingut, obrint bretxes i configurant
I'escenari per al mén enormement desigual que existeix avui en dia.

La desigualdad mata / Therborn, Géran

La desigualtat és una violacié de la dignitat humana. Pot adoptar multiples
formes i té multiples conseqiieéncies: mort prematura, mala salut, humiliacid,
subjugacio, discriminacio, exclusié del coneixement o de la vida social, pobresa
o inseguretat. L'autor, utilitzant una perspectiva historica i multidimensional,
examina els mecanismes a través dels quals es produeixen les desigualtats i,
finalment, identifica moments i processos historics d'igualacio, aixi com
possibles vies per a promoure la igualtat en el futur.
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- PEL-LICULES

Los Miserables / Ly, Ladj

El policia Stéphane Ruiz acaba d'unir-se a la BAC, la Brigada de Lluita contra la
Delinqliéncia de Montfermeil, un suburbi a I'est de Paris. Alli coneix als seus nous
companys, Chris i Gwada, dos agents experimentats en les enormes tensions i
desigualtats que existeixen entre els diferents grups organitzats que operen pel
control del problematic barri.

Barrio / Le6n de Aranoa, Fernando

En un d'aquests barris situats al sud de les grans ciutats, on no arriba ni el
transport ni els diners, Javi, Manu i Rai sén companys d'institut, pero, sobretot,
amics. Comparteixen la vida en el barri, la calor de l'estiu i un munt de
problemes. El primer és el propi barri, un lloc de grans blocs de cases socials i
arquitectura depriment.

SIUMDOE
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Slumdog millionaire / Boyle, Danny

Jamal Malik és un adolescent pobre dels suburbis de Bombai que participa en la
versio hindu del popular programa "Qui vol ser milionari?". A punt d'aconseguir
20 milions de rupies, que és el premi maxim del concurs, el jove és interrogat per
la policia, que sospita que esta fent trampa.

Los olvidados / Buiiuel, Luis

En tota gran urb conflueix I'opuléncia i la miseéria, els grans edificis i els ravals de
cases derruides, la vida i la mort, la supervivencia i el malbaratament. Tot aixo,
producte d'una societat, la mexicana, de falta d'oportunitats que es devora a ella
mateixa i als seus propis fills. Aixo és el que ens mostra aquesta pel-licula a través
d’una colla de nois, liderats per Jaibo, que es mouen en els ambits de la
delinqliencia.
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Born into brothels / Briski, Zan; Kauffman, Ross

Briski, una fotografa documental, va anar a Calcuta amb la intencié de fotografiar
a les prostitutes. Mentre era alli, es va fer amiga dels fills d'aquestes i es va oferir
a impartir classes de fotografia, amb la intencié d'aconseguir fotografiar a les

BR()) I—:EL< seves mares també. Els va donar cameres als nens perquée poguessin aprendre

fotografia i tractar de millorar la seva vida. Els treballs dels nens sén utilitzats al
llarg de la narracio.

H)""‘“

Pardsitos / Joon Ho, Bong

J."‘ - Tant Gi Taek com la seva familia estan sense feina. Quan el seu fill major, Gi Woo,

v,v\

M’ ” comenca a fer classes particulars a casa d’en Park, les dues families, que
M o

~PARASITOS

pertanyen a dues classes socials totalment diferents, comencen una interrelacio
de resultats imprevisibles i dramatics.

- RECURSOS DIGITALS

0 OXFAM

Oxfam internacional
https://www.oxfam.org/es/que-hacemos/temas/desigualdad-
extrema-y-servicios-sociales-basicos

Des d'Oxfam treballen per a garantir que les persones en situacié de
pobresa rebin una part del poder i els recursos que els ajudaran a reduir
la pobresa i la desigualtat. Per a aix0, fan incidéncia politica per a posar
fi al secretisme financer que permet ocultar bilions en paradisos fiscals
o promouen les inversions en educacio i sanitat universals.

- =
Manos% 'Unidas |~

Manos Unidas
https://www.manosunidas.org/cooperacion-desarrollo

Manos Unidas col-labora en projectes de desenvolupament agricola,
sanitari, educatiu, social i de la dona, amb |'objectiu d’acabar amb les
desigualtats de les persones als paisos en desenvolupament.
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Revista de
Fomento Social

Revista de Fomento social
https://revistadefomentosocial.es/index.php/rfs/about

La Revista de Fomento Social aborda temes relacionats amb el
desenvolupament, des de la visi6 de camps tan diversos com
I'economia, el dret, la comunicacid, l'educacié, la sociologia, les
relacions internacionals, la salut, la politica o I'enginyeria, entre d’altres,
amb una especial atencié a la dimensio etica implicita en tots ells.

EAPN
https://www.eapn.es/

Xarxa Europea de Lluita contra la Pobresa i I'Exclusio Social a I'Estat Es-
panyol. L'objectiu d'aquesta institucié és promoure |'eficacia i I'eficien-
cia de les accions de lluita contra la pobresa i I'exclusio dins del marc de
I'Estat Espanyol, procurant la sinergia d'entitats publiques i privades als
nivells local, autonomic i estatal.

Iafede:f::m

p —

Lafede.cat
www.lafede.cat

Lafede.cat esta formada per 125 organitzacions i neix el gener de 2013
com a resultat de la fusio de les antigues Federacidé Catalana d’ONG per
al Desenvolupament-FCONGD, Federacié Catalana d’ONG pels Drets
Humans-FCONGDH i Federacié Catalana d’ONG per la Pau-FCONGPAU.
Lafede.cat recull I'experiéncia i la trajectoria associativa de les seves
organitzacions federades pero, a la vegada, aposta per la integracio i
I'actualitzacid dels seus discursos, objectius i espais de relacié
institucional.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 11: CIUTATS | COMUNITATS SOSTENIBLES / NIVELL EDUCATIU: PRIMARIA
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Un Balco al paradis / Thomas, Shelley Moore

Des de la vora de la mar fins al cim d’una alta muntanya, tot té el seu
lloc al mén i tots els éssers vius estan interrelacionats. El mén que ens
envolta té molt a dir-nos si ens prenem el temps de mirar i escoltar.
Aquest llibre celebra la saviesa de moltes de les coses grans i petites que
conformen el nostre moén!

Un Passeig pel bosc / text: Editorial Flamboyant ; il-lustrat per Tolosa
Sisteré, Mariona

En aquest conte es pot seguir el rastre d’'un animal, observar la vida que
hi ha sota una pedra, escoltar la remor de I'aigua o notar el sol a la cara.
Un passeig per gaudir de la natura en familia!

L

-

El Ritme del mén / il-lustrat per Rubio, Ayesha L.

El ritme del mon és un passeig pel bosc on el nen experimenta |'atencid
plena al caminar, sent els moviments que realitza el seu cos, nota els
diferents colors, distingeix els multiples sons i olors de la natura que
I'envolta, sent conscient dels pensaments i les sensacions que li provoca
tot plegat.
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A dalt, a la superficie, i a sota, al sdl / Messner, Kate

Hi ha tot un mdén molt viu de cucs de terra que caven, de serps que
cacen, de llimacs que s'arrosseguen, i de molts altres animals que fan
de I'hort la seva llar. En aquest llibre exuberant hi descobrireu la
meravellosa activitat que s'oculta entre les canyes, a I'ombra de les
fulles.

dels tlocs que
ne eristeiren
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Atles dels llocs que no existeixen / Cassany, Mia ; de Lima, Anna

Aquest atles proposa viatjar a llocs recondits, illes remotes o
profunditats meravellosament belles... Tot aix0 de la ma d’aquesta guia
d’excepcid. Es tracta d’un atles bonic i delicat. Cada un dels llocs
representats esdevé una font d’inspiracié i de pau que es connecta
alhora, mitjancant vincles magics, amb la resta del mapamundi.

e Ly

En busca de lo salvaje / Wagner Lloyd, Megan

La naturalesa esta molt més a prop de tu del que penses, només has de
saber on mirar. En aquest conte els nens descobriran que la naturalesa

S i esta repleta de bones olors, com el de la menta fresca o el d'una
J;O'SAL&";\JE recondita cova antiga. Les acolorides i suggeridores il-lustracions
. d'aquest llibre ens avisen que la vida salvatge no es pot contenir, només
roman oculta, esperant que la descobreixis.
L'Hort d'en Simé / Alejandro, Rocio
L'HORT N oy .
. 3 ’ El conill Simd va plantar moltes pastanagues pero algu li va suggerir que
PEN§iMO

I

plantés també enciam; algu altre, tomaquets; un altre, alberginies... i
I’hort va créixer, tot ple, no només de vegetals sind també d’agricultors
molt especials: el ratoli, la gallina, el cabrit, el porquet o la guineu.
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Quan la selva desapareix / Eve, Rosie

Una petita elefanta emprén una aventura épica per lluitar contra la
desforestacid i retrobar la seva familia. Un relat emocionant que ens
empeny, de la ma dels animals de la selva, a passar a l'accid per salvar
els boscos tropicals.

El Hombre que plantaba drboles / basat en el text de Jean Giono;
adaptacié de Hernandez, Sandra

En una comarca erma, deshabitada i inhospita de la Provenca, un pastor
solitari planta arbres, milers d'arbres. Aquesta és la historia d'Elzéard
Bouffier, un home silenciés de muntanya que, sense que ningu en sapiga
res i sense esperar cap reconeixement a canvi, transforma el paisatge
gue l'envolta.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS
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10 coses que puc fer per ajudar el meu mon / Walsh, Melanie

Un decaleg pels més petits de la casa, que recull consells basics per fer del mén
un lloc millor i més sostenible. Per posar alguns exemples: utilitzar les dues cares
dels fulls de paper, tancar I'aixeta mentre ens rentem les dents o separar les

m‘,\‘:}‘}“:‘ escombraries segons la seva composicié amb la finalitat de reciclar-les.

el meu mén 4

Ahora o nunca : una vuelta en bici para salvar el planeta / Graiié, Marc

Fa deu anys, encara hi havia qui dubtava del canvi climatic, les abelles no estaven
en perill d'extincié i reciclar era opcional. Avui, vivim en un mon on els grans
boscos estan sent talats i moltes espécies d'animals desapareixen cada any. Els
estius sén més llargs i calorosos i els hiverns més curts i menys freds. Ahora o
nunca ens fa una volta al mén per veure la realitat de la Terra amb els ulls ben
oberts. Aprendras qué pots fer tu, dia a dia, pas a pas, per a salvar el planeta.

W» 98 %P PP | 23 ideas para ser un ecohéroe / Thomas, Isabel

® 29, Y
¢ ;A
IDERS “§ Conrear el seu propi hort, convertir la roba vella en accessoris la mar de practics,
Qﬁﬂn-m“ fer una petita aportacié al medi ambient... Amb aquests interessants projectes,
[ els nens podran transformar la seva casa en un lloc més ecologic. Perque reciclar
h\/““‘;"\ també pot ser divertit! Una completa guia amb activitats i trucs per a salvar el
@ i

P. 7o "4&!0 planeta de la forma més creativa.

100 cosas que saber para salvar el planeta / Hall, Rose [i 14 més]

Poden els bacteris ajudar a reduir els residus plastics? Es possible generar tota
I'energia que necessitem a partir del sol o del vent? Per que els jerseis de llana
ajuden a conservar els pingliins? Troba la respostes a aquestes i altres preguntes
en aquest fascinant llibre ple d'informacié sobre com cuidar el planeta.
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iComo mola cuidar el planeta! / Dolz, Carmen ; Méndez, Esther

El llibre perfecte per a aprendre a protegir el nostre planeta. Aqui s’expliquen els
perills de I'accio humana i quins sén els millors consells per a lluitar contra el
canvi climatic. Completa'l dibuixant i escrivint sobre ell, i coneixeras la millor
manera de cuidar la Terra.

ecologia,,
E{fﬁ, _

El Gran libro de la ecologia / Hoffman, Mary

T'agradaria poder fer alguna cosa per a salvar les espécies en perill d'extincio,
protegir els boscos i les plantes, i mantenir el nostre aire i la nostra aigua nets i
segurs? Llavors ets un ecologista en poténcia: Penses en verd! Descobreix en
aquest llibre de quina manera pots contribuir a cuidar el nostre planeta per als
nens del futur: tanca les aixetes, estalvia energia i conrea plantes per a les
abelles, entre d’altres coses.

- PEL-LICULES

Bikes / Garcia, Manuel J.

S'ambienta en Spokesville, una ciutat magica i multicolor, on la vida és idil-lica
fins que un dia un artefacte del qual no s'havia sentit parlar, el motor d'explosié
a gasolina, arriba a la ciutat. Speedy es transforma llavors en el lider involuntari
d'un moviment activista contra el motor de gasolina i els seus inductors, els
banquers Romul i Rem, propietaris del banc de Spokesville.

VECINOS
IR

Vecinos invasores / Johnson, Tim ; Kirkpatrick, Karey

La tranquil-litat per als animals del bosc s'acaba quan els humans construeixen
una urbanitzacid al costat del seu habitat. La por inicial davant aquests rars veins
aviat es transforma en una oportunitat per a aprofitar-se d'ells...
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El Bosque animado / de la Cruz, Angel; Goémez, Manolo

La historia se centra en els habitants del bosc: el talp Furi i la seva enamorada
Linda, la gata Morrifia, el ratoli Piorno o el vell roure Carballo, i en la seva relacié
amb els humans i amb els arbres. Transmet la idea que cal tenir sensibilitat amb
la vida que ens envolta, no sols pels grans problemes ambientals, siné també pel
que tenim més a prop.

Pocahontas / Phillips, Roz

Es un veritable cant a la naturalesa i personifica a la Mare Terra, convertida en
tot un personatge en la pel-licula. Destaca el valor de les petites coses i denuncia
I'afany imperialista de I'home.

Wnr Elery

Bambi

Bambi / Hand, David

Aquesta pel-licula explora la questio de la caga i les barbaritats que pot arribar a
cometre I'ésser huma amb la resta de les espécies.

- RECURSOS DIGITALS

Institut de Tecnologia de la Construccié de Catalunya
https://itec.cat/infoitec/innovacio-ca/ciutats-i-comunitats-sostenibles-
un-ods-a-labast-de-tots-es/

Es un projecte europeu que té com a objectiu la reduccié del consum
d’energia i les emissions dels edificis mitjancant una solucié integrada
denominada kits “Plug-and-Use” (PnU). La clau per a aconseguir els
objectius que es proposa és comprendre com seleccionar i integrar
diverses tecnologies d’energia renovables, incorporar-les en
components de facana prefabricats i optimitzar el seu acompliment per
als diferents tipus d’edificis, climes i condicions socioeconomiques.
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Revista de

Fomento Social

Revista de Fomento social
https://revistadefomentosocial.es/index.php/rfs/about

La Revista de Fomento Social aborda temes relacionats amb el
desenvolupament, abordat des de camps tan diversos com |'economia,
el dret, la comunicacié, l'educacid, la sociologia, les relacions
internacionals, la salut, la politica o I'enginyeria, entre d’altres, amb una
especial atencio a la dimensié etica implicita en tots ells.

#gencat

Departament d'Educacio

Gencat
https://educacio.gencat.cat/ca/departament/linies-
estrategiques/ods/catalunya2030/11-ciutats-comunitats-sostenibles/

Video on en Joan Cirera explica quée sén els ODS i introdueix la tematica
del capitol, ciutats i comunitats sostenibles. Seguidament entrevista a
en Toni Pujol, el responsable d'Ecologia Urbana de I'Ajuntament de Bar-
celona.

Ajuntament de :“['
Barcelona ﬂ']ib

Ajuntament de Barcelona
https://ajuntament.barcelona.cat/agenda2030/ca/objectius/aconsegui
r-que-les-ciutats-i-els-assentaments-humans-siguin-inclusius-segurs-
resilients-i

Plans i programes relacionats en I'accés a I’habitatge i en els factors que
constitueixen la qualitat de vida a la ciutat: els serveis i els espais
publics. Aquests han de ser assequibles, de qualitat i ben distribuits a la

trama urbana, per garantir I’equitat territorial.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 12: CONSUM | PRODUCCIO RESPONSABLES/ NIVELL EDUCATIU: BATXILLERAT

- NOVEL-LES

Momo [ Ende , Michael

Aquest llibre és una critica a la societat consumista que ens presenta
a la Momo, una nena amb un do especial: només escoltant
aconsegueix fer sentir millor a les persones tristes, que els enfadats
solucionin els seus problemes o que als avorrits es diverteixin. Pero
amb l'arribada dels homes grisos canvia la seva vida. Aquests
prometen que estalviar temps és el millor que es pot fer, i aviat ningu
té temps per a res, ni tan sols per jugar amb els nens. Momo és la
Unica que no cau en el parany i amb I'ajuda dels seus dos companys
portara al lector a una aventura fantastica plena d’ensenyaments
sobre I'amistat, la bondat i el valor de les coses senzilles.

)

»

Un Mundo feliz / Huxley, Aldous

Novel-la de ciéencia-ficci6 que relata com, per aconseguir que el
consum i la comoditat s’instaurin en la societat, és necessari
sacrificar els valors humans més basics. Fins i tot, els seus habitants
son procreats in vitro a imatge i semblanca com en una cadena de
muntatge.

La Historia de mi gente [ Nesi, Edoardo

La historia de la meva gent, de Edoardo Nesi, ens endinsa en el mén
de la industria textil i les conseqliencies de la globalitzacié. "Com a
consumidors, la globalitzacid és perfecta perqué comprem més barat,
perd no sols som consumidors”. Lautor dissecciona des de
I'experiencia personal i familiar les greus conseqliencies que ha
tingut i segueix tenint a Europa el nou model economic que té com a
principal objectiu la rendibilitat més elevada possible sense reparar
en despeses humanes.
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PEDRO CIFUENTES

{VAYA SIGLO NOS ESPERA!

Instrucciones para salvar ¢l mundo

iVaya siglo nos espera! : instrucciones para salvar el mundo /
Cifuentes, Pedro

Es tracta d’'un comic didactic on l'autor ens proposa un viatge on
acompanyem a una professora, els seus alumnes i uns personatges
molt especials per diferents parts del mén. Amb ells aprendrem
quines soén les eines més eficaces per tenir cura i salvar el nostre
planeta, segons els Objectius de Desenvolupament Sostenible de
I'ONU.

+ LLIBRES DE CONEIXEMENTS

'CANVIAR
3 CONSUM
"CAMVIAR
LA VidA

Canviar el consum per canviar la vida : una proposta educativa i de
conversio ecologica / Armengol Siscares, Carles

La manera com consumim ens configura com a persones, i el
consumisme de tota una societat esta intimament vinculat a la crisi
social i ambiental que s'esta patint a escala planetaria. Aquest llibre
és per a totes les persones que volen canviar la seva manera de
consumir, vivint d’'una manera diferent: menys quantitat perd amb
més qualitat. Es urgent un canvi de consum i aquest llibre ens mostra
com abordar-ho.

AN
E ddh“-‘..: Eir'\
» B s N i3 et
CIKCULAR
Un nuevo modelo de produccidn
y Coesuma sostenible

Economia circular : un nuevo modelo de produccion y consumo
sostenible / Belda Hériz, Ignacio

El canvi climatic, la sobreexplotacié dels recursos i la destruccié dels
ecosistemes, provocats per un sistema de produccio i consum
desmesurats, son reptes als quals ha d'enfrontar-se la societat actual.
Una alternativa responsable per afrontar-ho i una de les respostes
més efectives radica en el fenomen que coneixem amb el nom
d'economia circular. Aquest llibre aborda les seves possibles vies
d'implantacio; les principals politiques i mesures que s'han pres per a
facilitar la seva implantacié a la Unié Europea, aixi com el grau
d'aplicacié d'aquestes politiques dins el seu territori.
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50 ideas para comprar de forma mds ecolégica [ Berry, Sidn

Tot el que comprem té un impacte sobre el medi ambient. Per a
fabricar, conrear i transportar els productes, s'utilitzen combustibles
fossils que provoquen el canvi climatic. Molts productes es fabriquen
d'acord amb una seérie de processos molt contaminants i, quan
després del seu Us es tiren en abocadors, continuen causant
problemes. Per aquets motiu, hem de canviar els nostres habits a
I'hora d'anar de compres com una contribuciéo més a l'esforg de salvar
el planeta.

Carro de Combote

Consumo

Consumo critico : el activismo rebelde y la capacidad
transformadora de la solidaridad / AAVV

Assaig realitzat per un col-lectiu de periodistes d’investigacié que des
de 2012 investiga els impactes socioambientals de cada fase de la
cadena de produccié de les mercaderies que consumim. El llibre
analitza quatre sectors claus: I'alimentacio, la moda, I'energia i el big
data. S'analitzen de manera critica els discursos i estratégies de grans
empreses, aixi com la possibilitat d’accedir a una informacio verag.

Otra economia es posible : cultura y economia en tiempos de crisis /
Castells, Manuel... [et al.]

Examina l'augment d’experiments innovadors en |'organitzacio de la
feina i la vida que han sorgit arrel de la crisi econdmica del 2008:
cooperatives, xarxes de bescanvi, banca ética, monedes comunitaries,
bancs de temps compartit, xarxes solidaries, transaccions no
monetaries... Aquests experiments preparen el terreny per a una
economia orientada a la satisfaccié de les necessitats humanes.
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Al borde de un ataque de compras : 73 claves para un consumo
consciente [/ Chavez, Brenda

A través de pautes enginyoses, senzilles i eficaces aquest llibre ens
simplifica la tasca com a consumidors sense culpabilitzar, i ens enfoca
cap a una vida més responsable. Consumir tenint en compte les
implicacions socials i mediambientals sembla una fita cada vegada
més dificil d'aconseguir. Apel-lant al sentit comu, l'autora facilita de
manera habil i amena una série de dades sorprenents, exemples
reveladors i consells practics a I'abast de qualsevol persona.
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Tu consumo puede cambiar el mundo : el poder de tus elecciones
responsables, conscientes y criticas / Chavez, Brenda

Amb cada acte de consum emetem un vot de confianga, donem
suport a una forma de produccid i activem una cadena de
proveiment amb la qual beneficiem a empreses que tal vegada estan
contribuint a I'abus social, mediambiental, econdomic, laboral, cultural
i/o politic. A través d'entrevistes amb personalitats, amb agents claus
del canvi, analitzant models productius alternatius i els habits de
compra conscients, aquest assaig periodistic redescobreix el consum
com una férmula d'accié per a crear fluxos de redistribucié de la
riquesa més justos, étics, ecologics i responsables.

La Tierra herida : {qué mundo heredardn nuestros hijos? [ Delibes,
Miguel; Delibes de Castro, Miguel

Un dialeg intim entre I'escriptor Miguel Delibes i el seu fill sobre els
problemes mediambientals, la necessitat de reduir el consum i
augmentar la solidaritat amb el paisos en desenvolupament.

Cooperativisme i agroecologia a Barcelona : 25 anys : 1993-2018 /
Espelt, Ricard; Vega, Nuria

El cooperativisme agroecologic té una llarga trajectoria a Barcelona i
a Catalunya, desenvolupant-se intensament durant les dues darreres
decades. Aquest llibre ressalta la tasca realitzada per a tots aquells
col-lectius per promoure models econdmics, socials i mediambientals
més justos i sostenibles.

Invitacio a l'economia solidaria : una visié des de Catalunya /
Estivill, Jordi

Es un treball que per primera vegada analitza amb xifres i exemples
practics la situacio de I'economia solidaria en clau catalana. Una obra
divulgativa que convida a coneéixer una realitat emergent i un
concepte cada vegada més utilitzat. L'economia solidaria proposa el
respecte pels drets humans, la proteccid del medi ambient i Ia
dignitat de les persones per sobre del capitalisme.
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L'Economia social i solidaria a Barcelona / Fernandez, Anna; Miré,

La economia social y
solidaria en Barcelona lvan
@ e o A Barcelona, més de 4.700 iniciatives socioeconomiques s’inspiren en
® 000 els valors de la cooperacid, la igualtat i l'autogestié. Aquestes
... :: iniciatives proposen i exerceixen 'economia al servei de les persones,
@ [ organitzada democraticament, amb responsabilitat social i
:. ..:. arrelament territorial. Una de les seves perspectives més
transformadores és la intercooperacié i la consolidacié de mercat
social amb una xarxa de produccid, distribucié i consum de béns,
amb criteris democratics, ecologics i solidaris, constituida per
empreses de l'economia social i solidaria i per consumidors i
estalviadors individuals i col-lectius.
' La Historia de las cosas : de como nuestra obsesion por las cosas
p *,f p LI g estd destruyendo el planeta, nuestras comunidades y nuestra salud
e """;#;‘“: : y una vision del cambio [ Leonard, Annie; Conrad, Ariane
LAHIS‘I’OR!A /')
D’on venen les coses que comprem? On van a parar quan les
COSAS llencem? Quins sén els costos ecologics i socials del creixement
e s e economic que cerquem? Sota la premissa que tenim un veritable
- TR problema amb les coses que ens envolten, I'autora rastreja la vida

d’objectes quotidians a través d’un ampli analisi sobre I'economia, el
medi ambient i les cultures, permetent als lectors comprometre’s
amb un canvi en el sistema de produccid.

Homo cooperans 2.0 : por una economia colaborativa desde el
cooperativismo / Lietaert, Matthieu

El llibre s’inicia amb I'explicacid de I'evolucié de dos éssers humans
diferenciats: el Homo habilis, que busca cooperar amb els seus
semblants, i el Homo consumens, un ésser individualista que ha
destruit el seu habitat. També identifica el Homo cooperans, qui ha
modificat els seus costums de vida compartint els seus béns i
impactant de manera positiva en la corba amenacant del canvi
climatic. Amb un discurs optimista, aquest llibre ens condueix a
canviar el rumb des d’ara mateix amb una economia col-laborativa.
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La Ecuacién del medio ambiente [/ Shimo-Barry, Alex

La

EcuaCién Una sola persona pot marcar la diferéncia per minimitzar la seva

del medio petjada al medi ambient? La resposta és afirmativa. Amb aquesta

amb"'l:ente guia interactiva, permet veure quines accions tenen impacte positiu

100 FACTORES GUE FUEDEN AUMENTAR sobre el medi ambient i quines sdn les que tenen un impacte negatiu.

T I Si tots els habitants del planeta consumissin igual que els Estat Units i

Mah | Sy L Europa, el planeta no tindria recursos suficients. Aquest llibre ens
ofereix la possibilitat de practicar un consum més responsable per a

que al futur puguem compartir un mén millor.

(H) Residuo cero : como reactivar la economia sin cargarse el planeta /
RESIDUO i

CERO Simon, Joan Marc

En un moén al limit en quant a I'explotacid de recursos naturals i
humans, és imprescindible repensar la cultura comprar, llencar i
comprar. Es hora de construir un sistema de gestié de recursos que
sigui circular per evitar el malbaratament de recursos. El concepte
“Residu Zero” és una manera de solucionar aquest problema anant a
I'arrel.

Fundamentos para una economia ecologica y social / Spash, Clive L.

Fundamentos

para una , ..

economia En aquesta obra, 'autor parla de les tres crisis que afronta
—— actualment la humanitat: la social, I'ecologica i I'econdmica

remarcant la necessitat d’un nou enfocament del sistema. També
proposa una “economia ecologica i social”, rupturista amb l'ortodoxa
dominant ja que aquesta ha fallat en els seus intents d’entendre la
crisi ambiental i les connexions amb la crisi social.
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FREIGHTENED

Freightened : the real price of shipping / Delestrac, Denis

Documental que tracta des d’una perspectiva diferent el problema de
la produccié i consumisme massiu: el transport de mercaderies.
Aborda l'absurd d’un sistema on resulta més economic enviar un
producte des de l'altra punta del mén que fabricar-lo localment aixi
com, les conseqiéncies que té al nostre planeta. Recull testimonis i
imatges impactants de la manera que afecta el transport massiu a la
fauna marina.

Maiiana / Dion, Cyril; Laurent, Mélanie

Després de la publicacié d'un estudi que anunciava la possible
desaparicié de part de la humanitat en 2100, un equip de sis
persones visiten deu paisos per a investigar les causes d’aquesta
catastrofe i, sobretot, la manera d'evitar-la. Durant el seu viatge, es
troben amb pioners que reinventen [I'agricultura, I'energia,
I'economia, la democracia i I'educacio. Al finalitzar albirarem la
possibilitat que sorgeixi un nou mén més sostenible.

My stuff : lo imprescindible para vivir / Luukkainen, Petri

Es tracta d’'un documental on el protagonista realitza un experiment
en el que guarda totes les seves pertinences en un magatzem.
Només pot treure un objecte cada dia i té prohibit comprar-se res de
nou. La intencié d’aquest documental és reflexionar sobre les nostres
necessitats i questionar la societat de consum. Aporta un analisi
profund pero a la vegada introdueix de forma simpatica arguments
per a meditar o debatre.

No impact man / Gabbert, Laura; Schein, Justin

Documental que mostra una familia americana que encara un
projecte ambiciés: no generar impacte en el medi ambient. Es
interessant veure com enfoquen temes com les escombraries,
I'alimentacid, el consum responsable o I'energia. Es fa un seguiment
on es pot observar els pros i contres d’aquesta manera de viure. Un
film que mostra I'impacte real que exercim sobre el medi ambient a
través de les nostres accions quotidianes.
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COPERANDA

Cooperanda
https://cooperanda.org/objetivos-de-desarrollo-sostenible/ods12/

Espai de comunicacié de [’Agencia Andalusa de Cooperacid
Internacional per al Desenvolupament i la Universitat de Granada, on
trobem informacié sobre el consum i la produccié responsable. A
més podem veure 8 projectes que s’han realitzat que compleixen
amb aquest objectiu.

{#+ yNaciones

%7 Unidas

Organitzacio de les Nacions Unides
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-
consumption-production/

Al seu web trobem totes les causes que produeixen el consum i la
produccié sense mesura i com podem actuar per minimitzar les seves
consequencies a curt, mitja i llarg termini. També inclou enllagos per
aprofundir sobre el tema.

A

Televisio de Catalunya
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/programa/consum-
collaboratiu/video/4378890/

Reportatge que tracta sobre el “consum col-laboratiu”, una activitat
economica que creix exponencialment gracies als que busquen millor
preu i un consum més sostenible.

/4

Televisio de Catalunya
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/marc-vidal-amb-
leconomia-circular-anirem-cap-a-un-consum-molt-mes-eficient-
responsable-i-respectuos-amb-el-medi/video/6080064/

Video d’onze minuts on I'expert en economia, Marc Vidal, explica els
conceptes basics de la sostenibilitat i de I'economia circular. També
analitza si aquesta tendéncia és la fi del consumisme i d’altres
conceptes relacionats, com ara |'obsolescéncia programada. A més,
es mostra la planta de fabricacié de vehicles com a exemple practic
d'economia circular, basada en el reciclatge i reaprofitament de
materies primeres.
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- NOVEL-LES
El Secreto del agua : la novela sobre cambio climdtico y agua [ Ar-
' El nau, Arturo
sm:rqtn
» de!
dgua Es tracta d’una novel-la d’intriga on res és el que sembla. Assassinats,

Lo Rovels sobce ol agua
¥ ¢ camSiaciimsdtico

persecucions, societats secretes, poderosos lobbys energétics, se-
crets mil-lenaris, traicions i grans descobriments historics que poden
marcar el futur de la humanitat, se succeeixen de forma trepidant al
llarg del text, servint d’escenari a una historia on anira aflorant pro-
gressivament com a transfons I'escalfament global del planeta i les
seves conseqliéncies.

La Chica mecdnica [ Bacigalupi, Paolo

Una novel-la de ciéncia ficcid ambientada a Tailandia en ple segle XXII
on l'escalfament global eleva els nivells dels oceans i les fonts de
combustible fossil es troben practicament esgotades. La societat esta
dominada per la biotecnologia i les grans corporacions, que controlen
la produccié d’aliments a través de llavors transgéniques. En aquest
ambient és on coneixem al protagonista que cerca els aliments que la
humanitat creia extingits.

El Mundo sumergido / Ballard, J.G.

L'augment de la temperatura ha propiciat un clima tropical on els
mars i pantans cobreixen la major part de la Terra, de manera que la
flora i la fauna proliferen de manera exponencial. Els pocs humans
que queden han de desplagar-se en embarcacions i sobreviure amb
les restes de la civilitzacié que poden trobar en els pisos més alts dels
gratacels submergits. Amenacats per animals i malalties, coneixem
en Kerans que intenta sobreviure en aquest mén desbastat.




Biblioteques de Barcelona
B. Montserrat Abello

MICHAEL
CRICHTON

El Estado del miedo / Crichton, Michael

Un filantrop multimilionari mor en un estrany accident despres de
descobrir un important forat econdmic en unes instal-lacions que fi-
nanca. La seva mort deixa en |'aire una important aportacié financera
destinada al NERF, un important grup ecologista. El seu advocat in-
vestiga la mort fins a veure's implicat en una trama terrorista que
pretén influir en la pressa de decisions en el proxim Congrés de NERF,
gue pretén recaptar diners per dur a terme una demanda judicial
contra I'Agéncia de Proteccié Ambiental dels EUA.

iHagan sitio! jHagan sitio! / Harrison, Harry

Probablement aquesta és una de les primeres novel-les de ficcid cli-
matica. La historia es construeix sobre un futur en el qual el creixe-
ment desproporcionat, tant de recursos com de la poblacié, ha gene-
rat una situacié insostenible per al planeta i per a la ciutat de Nova
York, on transcorre la trama.

El Ministerio del futuro [/ Robinson, Kim Stanley

El llibre ens narra la historia del Ministeri del Futur, un departament
creat I'any 2025 amb l'objectiu de defensar a les futures generacions i
protegir a tots els ésser vius, tant els del present com els del futur. A
través de testimonis ficticis ens explica com ens afectara el canvi cli-
matic en les proximes décades.

Nueva York 2140 / Robinson, Kim Stanley

Any 2140, l'aigua ha submergit la ciutat de Nova York. Els seus habi-
tants s’han adaptat a la situacid i la ciutat segueix tan sorollosa i ple-
na de vida com sempre, pero totalment diferent. Cada carrer es con-
vertit en un canal, cada gratacel en unailla. A través dels ulls dels ha-
bitants de diferents edificis, I'autor ens mostra com una de les ciutats
més importants del mén anira canviant amb la pujada de les marees i
com tots aquests habitants van canviant.
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Seriales de lluvia / Robinson, Kim Stanley

En un futur proxim, les consequiencies del canvi climatic constitueixen
una greu amenaga per a la humanitat. Els protagonistes afronten el
perill des de dos ambits de treball diferents: un és membre de I'equip
d'un senador i l'assessora en la legislaci6 mediambiental; I'altre és
una cientifica que avalua les peticions de subvencid per a les
recerques. Conscients de la necessitat de prendre mesures urgents,
lluitaran pel treball en equip a escala mundial, i intentaran que els
governs donin suport als projectes que poden salvar al planeta.

Daniel Ruiz
EL CALENTAMIENTO
GLOBAL

El Calentamiento global / Ruiz Garcia, Daniel

Federico Castilla és director de Responsabilitat Corporativa i Desen-
volupament Sostenible d’'una multinacional del sector petroquimic
amb implantacié arreu del mén. Un mati rep una trucada des d’una
planta de distribucid de refinament a Espanya, i li comuniquen que
s'hi acaba de produir un accident laboral; un empleat, que ha caigut
des de diversos metres d'alcada mentre feia treballs de reposicié de
[luminaries, es troba en estat critic.

Frank Schatzing

LIMITE

Limite [ Schatzing, Frank

En un futur proxim, els recursos energeétics de la Terra han patit una
transformacio radical. Els subministres tradicionals gairebé s’han es-
gotat i I'hnome s’ha establert a la Lluna per extreure un combustible
alternatiu, de gran eficacia energética i inofensiu pel medi ambient.

Las Torres del olvido [ Turner, George

Unes torres gegants i ruinoses que s’eleven al cel de Melbourne sén
I’dltim testimoni de la civilitzacié que es va autodestruir a mitjans del
segle XXI. Un home pretén reconstruir el que va ser la vida humana
en aquells temps llunyans de convulsions socials, trastorns climatics,
superpoblacio i crisis. Quan inicia el projecte descobreix que el seu
mon actual i les futures generacions segueixen el mateix cami de des-
truccié ambiental que els habitants d’aquella epoca. Aquest cercle vi-
cios esta avui a punt de tancar-se: falten només uns anys.
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Faunas /[ Vadnais, Christiane

Laura, una bidloga fascinada per la metamorfosi de la naturalesa,
sembla tenir diverses vides quan apareix en indrets tan estranys com
la boirosa ciutat de Shivering Heights, en un poble flotant enmig d'un
llac o en una ciutat artica sota les aurores boreals. En aquests llocs,
on la boira i la pluja entelen les fronteres entre bésties i humans, la
Laura sera testimoni voluntaria de les conseqliencies del canvi clima-
tic.

. cOMICS

CHEAWORN - LA ZOWR

({EPHOBblnb

986

Chernébil : la zona [ Bustos, Natacha; Sanchez, Francisco

Tracta de la cronica de tres generacions d’una familia afectada per un
dels majors desastres nuclears de la historia. A través dels testimonis
ficticis dels diferents membres, aquesta novel-la grafica permet
seguir el que va suposar aquest accident nuclear, tan a nivell huma
com mediambiental. Terres que ja no sén cultivables, boscos arrasats,
territoris desolats, milers de morts i malalties sén només algunes de
les conseqliencies que van haver-hi del nuvol radioactiu generat per
I'explosio.

Cambio climdtico y sostenibilidad [ Lépez, Alfonso

Amb el naixement del segle XXI, I'escalfament global de la Terra s'ha
convertit en una de les preocupacions prioritaries dels ciutadans i els
governs del nostre planeta, pero... en qué consisteix realment? Alfons
Lépez, vetera autor de comic, exposa de manera amena l'origen, les
implicacions i les accions a prendre davant un problema que ens
afecta a tots.
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Waluk / Miralles, Ana; Ruiz, Emilio

La historia s’inicia quan un cadell d'és polar és abandonat per la seva
mare. Al trobar-se sol, s’'uneix a un vell os rondinaire que li ensenyara
a espavilar-se davant les vicissituds de la vida. La lluita per la
supervivencia d’aquests dos ossos polars permeten fer un repas als
seus problemes com a especie, a lactualitat mediambiental i a
I'impacte de ’'home sobre el desti dels animals.

La Cuenta atrds [ Portela, Carlos; San Julian, Sergi

Inspirada en el desastre ecologic del petroler Pretige davant les
costes gallegues, aquesta novel-la grafica és un viatge en el temps.
Arranca un any despres de la marea negra i va repassant en sentit
invers la historia d’aquesta catastrofe, fins a arribar a com era la vida
dels protagonistes abans del naufragi. Un relat que mostra els
interessos economics que hi ha darrera d’'un accident medi ambiental
i el voluntariat dels activistes per netejar platges.

Toxic planet : entorno natural / Ratte, David

Novel-la grafica que mostra una possible realitat no desitjada, on els
protagonistes viuen en un mon ple de pol-lucié. Les industries, la
contaminacid o les mascares de gas sén els elements imprescindibles
d’aguesta historia. Mostra una realitat caotica provocada per les
irresponsabilitats d’una societat que no pensa en el medi ambient.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

AURELIEN BARRAY

iAhora! : el desafio mds grande de la historia de la humanidad /
Barrau, Aurélien

En els ultims quaranta anys ha mort gairebé la meitat de fauna
salvatge, la contaminacié mata a més persones, la concentracié de
CO, a l'aire s'ha accelerat, I'escalfament global portara al col-lapse el
precari equilibri planetari, els incendis forestals s'han multiplicat en
les ultimes decades... El futur esta en perill, per que el planeta Terra
es mor. Cal fer alguna cosa ja.
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BARRERO

El mundo
que nos dejiis

o rebacas o las b sheadns
ente s s bmarpeni s
Clmarce s smnasts

El Mundo que nos dejdis : la rebelion de los mds jovenes frente a la
emergencia climdtica ambiental / Barrero, Lucas

Durant anys quan s’ha parlat del canvi climatic, sempre s’ha
mencionat com afectaria a les futures generacions. Aquestes ja han
nascut i es troben amb un planeta a prop del col-lapse. Per aix0, cada
cop més estudiants de tot el mén prenen consciéencia del problema i
es sumen al moviment internacional Fridays for Future, per a
reclamar 'accié contra el escalfament global i el canvi climatic.

HOPE JAHREN
EL AFAN

SIN LIMITE
., ;I", >

El Afdn sin limite : como hemos llegado al cambio climdtico y qué
hacer a partir de ahi / Jahren, Hope.

Aquest llibre ens desvetlla la relacié directa entre els habits humans i
la situacié actual del planeta. Lautora ens explica la historia darrera
dels grans invents cientifics que, tot i els grans beneficis que han
aportat a la humanitat, alliberen gasos d’efecte hivernacle a la nostra
atmosfera. Al final, s’exposen les consequéencies actuals i futures de
I'emergéncia climatica i les accions que s’han d’'emprendre per lluitar
contra ella.

Y vimos cambiar las estaciones : como afrontar el cambio climdtico
en seis escenas / Kitcher, Philip

Els nivells del mar augmenten a mesura que el gel es fon, convertint
el canvi climatic en un dels temes més urgents del nostre temps. Per
fer més comprensible la realitat de I'escalfament global, els autors
plantegen sis escenes quotidianes entre personatges ficticis que
discuteixen i s’enfronten al monopoli per part de les instancies
financeres, politiques i mediatiques. El resultat és un manifest politic
amb el que encarar la transici6 cap a un moén ecologicament
sostenible.

Falsa alarma : por qué el pdnico ante el cambio climadtico nos cuesta
billones y no salvard el planeta / Lomborg, Bjorn

La lluita contra l'escalfament global s'ha convertit en una de les
prioritats dels governs de tot el mén. Hem passat de discutir sobre si
el canvi climatic és real a apostar sobre quant trigara a extingir-se la
vida a la Terra. Lautor convida a analitzar tranquil-lament alguns
d'aquests arguments abans de deixar-nos arrossegar pel panic.
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CAPITAL
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Capital fosil : el auge del vapor y las raices del calentamiento global
/ Malm, Andreas

Per que els fabricants van passar de les fonts tradicionals d'energia,
en particular els molins d'aigua, a un motor de carbé? Contrariament
a les opinions establertes, el vapor no oferia ni una energia més
barata ni més abundant, siné un control superior del treball
subordinat. Amb els combustibles fossils, el capital podria concentrar
la produccié en els llocs més rendibles i durant les hores més
convenients. Aquest estudi se centra en el capitalisme i demostra,
amb una profunditat sense precedents, que baixar la temperatura
significara un enderrocament radical de I'ordre econdmic actual.

QUESTIONS PER
NTENDRE EL (

CLIMATIC

100 qiiestions per entendre el canvi climatic / Mazon, Jordi; Costa,
Marcel

El canvi climatic ja no és una amenaca de futur, sind una realitat
actual. En aquest llibre es responen 100 preguntes relacionades amb
aquest tema, on s’explica I'impacte mediambiental, social i econdomic
i a abordar-lo des de totes les vessants. També s’analitza la necessitat
de prendre mesures per reduir I'efecte hivernacle, i quina és la millor
manera d'adaptar-se al nou escenari climatic, entre moltes altres
qulestions i curiositats.

e ]

J. M. MULET

Ecologismo real : todo lo que la ciencia dice que puedes hacer para
conservar el planeta y los ecologistas no te dirdn nunca / Mulet, J.
M.

El canvi climatic és una realitat indiscutible els efectes del qual ja
estem notant i, si no ho frenem, els resultats seran catastrofics per a
la humanitat. Les decisions que prenem dia a dia tenen un impacte
directe al medi ambient. Aquest llibre desmenteix moltes mentides
sobre la cura del medi ambient des d’una perspectiva cientifica.
D’aquest manera, descobrirem que bona part de les propostes que
han defensat les organitzacions ecologistes durant aquests anys no
tenen una base cientifica i que, d'aplicar-les, els resultats poden ser
nefastos per als ecosistemes
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Cuando la tierra pide SOS : iestamos a tiempo de salvar el
planeta? : manual urgente de sostenibilidad para frenar el cambio
climdtico y mejorar el mundo / Santos, Cristina

Es tracta d’'una manual de sostenibilitat per frenar el canvi climatic i
millorar el mén. Lautora explica com ser més sostenibles a través de
la nostra forma de vida, de la manera de menjar i d’actuar. Abarca
tots els temes des de la banca etica fins a la moda, tot per a ser un
perfecte Zero Waster (residus zero).

- PEL-LICULES

El Dia de mafiana / Emmerich, Roland

Les investigacions d’un climatoleg indiquen que I'escalfament global
podria desencadenar un catastrofic canvi climatic a la Terra. Tot i
avisar a diferents dirigents politics per prendre mesures per evitar-ho,
una série d’anomals fenomens climatics comencen a diferents parts
del planeta. L'escalfament global ens ha portat a les portes de la nova
era glacial.

LALLUVIA

Gracias por la lluvia / Dahr, Julia

Fa cinc anys, l'agricultor kenia va comencar a documentar a la seva
familia, el seu poble i I'impacte que el canvi climatic esta tenint sobre
ells. Ha gravat diferents fenomens meteorologics, perd també mostra
el cost huma que aquest tenen. Quan la seva llar és destruida per una
tempesta, inicia un moviment comunal d'agricultors contra les
conseqliencies extremes del clima, arribant la seva lluita fins a Oslo i
els cercles de decisid del cim del canvi climatic de Paris.
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Habia una vez una isla / March, Briar

Queé passaria si la teva familia hagués d’afrontar la decisié de deixar
casa seva per culpa del canvi climatic? Aquesta és la realitat de Takuu,
una petita illa del sud-oest del Pacific. Mentre la pujada de la marea
inunda les seves cases, la vida d’aquesta comunitat es veu afectada
per les consequléncies reals del canvi climatic.

Snowpiercer / Bong, Joon-ho

Un intent de contrarestar I'escalfament global, a través de I'enginyeria
climatica, causa una nova edat de gel, extingint a gairebé tota la vida
en els propers anys. Els supervivents viatgen en un tren que creua un
mon de gel i neu, on hi cohabiten dues classes socials clarament
diferenciades, pero el descontentament porta a la revolta.

incomoda

Una Verdad incomoda : una advertencia mundial / Guggenheim,
Davis

Lexvicepresident Al Gore presenta una visié esclaridora i convincent
sobre el futur del nostre planeta. Es una crida d’alerta que desmunta
mites i idees erronies per transmetre el missatge que l'escalfament
global és un perill real i present. Aquest documental ofereix
arguments per a que actuem i salvem la Terra, on cada un de
nosaltres podem realitzar canvis en la manera de viure i convertir-nos
en part de la solucié.

una verdad muy incomoda
AHORA © NUNCA

ML IMPErTANTS que Bunca”

Una Verdad muy incomoda : ahora o nunca | Cohen, Bonni; Shenk,
Jon

Un documental que col-loca el canvi climatic en el primer pla de la
cultura moderna. Segueix al exvicepresident Al Gore en la seva lluita
viatjant al voltant del moén per educar i inspirar a la propera
generacido de campions climatics. Emocionant seqliela que mostra
que, tot i que els riscos son més grans, les solucions a la crisi
climatica segueixen estant al nostra abast.
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@\IPO. es

Eltiempo.es
https://www.eltiempo.es/noticias/cambio-climatico

Web especialitzada en el temps que disposa d’una seccié dedicada al
canvi climatic. S’explica quins sén els senyals que presenta el planeta,
com hem arribat a aquesta situacio, quin és el futur que es presenta
a Espanya i qué podem fer per minimitzar la nostra petjada al
planeta.

GREENPEACE

Greenpeace
https://es.greenpeace.org/ca/trabajamos-en/cambio-climatico/asi-
afecta-el-cambio-climatico/

Lorganitzacio ecologista i pacifista internacional, Greenpeace, explica
que és el canvi climatic, mostrant dades de com ens afecta a Espanya
i a Europa, a través d’un video i grafics.

Nacions Unides
https://www.un.org/es/climatechange

Web de Nacions Unides que sota el titol “Accidn por el clima” aporta
dades, videos i subseccions relacionades amb el canvi climatic, des de
qgueé és fins a I'acord de Paris, passant per la biblioteca digital on hi ha
discursos, dades d’interés aixi com recursos grafics.
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Laa Bokese

El Mar que més m'estimo / Berloso, Laia

Quan en Biel es capbussa al mar, descobreix que alguna cosa no va bé:
I'aigua és bruta i hi ha plastics i deixalles per tot arreu... Aixd no pot
ser. Ha de salvar el mar costi el que costi. Cuidar el planeta és
important.

La Tortugueta i el mar / Davies, Becky

A la tortugueta li encanta el lloc on viu: un preciés mar ple de colors
vius i sorpreses meravelloses. Perd un bon dia el mar es torna fosc,
lleig i trist, i la pobra tortuga corre un gran perill... Sera capac de sortir-
se'n? Explora el mar amb la petita tortuga i coneix la lluita terrible de
les especies que hi viuen quan el plastic i la contaminacié envaeixen
les seves llars.

et
i

BALLENA
AZUL

——
JENNY DEsKOND

La Ballena azul / Desmond, Jenni

Una balena blava pesa el mateix que un ramat de 55 hipopotams, el
seu cor és del tamany d'un cotxe i el seu cant és més potent que el
motor d'un avid de reaccié. El protagonista d'aquest conte, abans de
dormir, aprendra aix0 i coses encara més sorprenents. Les precioses
il-lustracions estan plenes de tendresa, gracia i imaginacio.
Aprenguem a respectar i cuidar la mar per a protegir aquests grans
mamifers en perill d'extincié
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A casa / Furze , Victoria

Una tortuga ens convida a coneixer la seva llar en les profunditats del
mar i l'impacte que hi té tenint el plastic. La Unica manera d'aturar la
contaminacié per plastics és implicar-nos per frenar Iescalada
d’abocaments de residus. Un llibre que ens fa reflexionar sobre la
quantitat de residus que es llencen al mar i de quina manera afecta
a les seves especies.

é¢Donde estdn los peces? / Kearney, Brendan

Tot el que en Finn vol és pescar un sabords peix per sopar, pero per
més que ho intenti només aconsegueix atrapar escombraries d’altres
persones. Al final del dia, Finn i el seu gos Skip se’n van a casa amb el
seu bot ple, perdo amb I'estémac buit. De totes maneres, aviat troben
la manera de fer un bon Us de la brossa que han trobat.

Oceania / Olivetti, Max

En Drac Pasqual li agrada molt viatjar, pero en el seu ultim viatge arriba
a Oceania on descobreix una illa de plastics flotant en mig de I'ocea.
Amb l'ajuda d’'un munt d’animals i d'altres amics treballara per
aconseguir salvar el mon i convertir-lo en un lloc més sostenible.

3 El foller Oriol

¥ i tilla 8¢ plast

El Follet Oriol i I'illa de plastic / Sarda, Oscar

L'illa llunyana de Tomuku, esta envoltada de deixalles de plastic. La
bruticia del mar posa en perill la supervivencia de les tortugues i deixa
atrapats els peixos. La vida dels habitants de l'illa i la de les especies
animals que hi viuen esta en perill. Sense dubtar-ho, el follet Oriol,
I'Anxoveta i la Nora emprenen un arriscat viatge per ajudar els
tomukis.
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iSalvemos a la ballena blanca! / Stilton, Geronimo

El conegut personatge infantil Geronimo Stilton protagonitza aquesta
historia juntament amb la seva amiga Patty Spring amb qui marxa de
viatge maritim. Perd a mesura que el viatge avanga, veuen una balena
blanca, una especia en perill d’extincié que viu a I’Artic. L'objectiu d’en
Geronimo i de la Patty deixa de ser divertir-se per aconseguir salvar
aquest bell animal.

La historia del Rainbow / Warrior, Rocio Martinez

Al 1978, un vaixell amb els colors de I'arc de Sant Marti va comencar a
solcar mars i oceans per denunciar la caca indiscriminada de balenes i
foques, aixi com la contaminacid provocada pel vessament de residus
toxics i radioactius. Aquest vaixell el van anomenar “El guerrer de I’Arc
de Sant Marti”.

. cOMICS

Cuando el hielo se derrite / Rosie Eve

La tempesta s’aproxima, el clima esta canviant. El sol esta fonent el gel
de I’Artic i hi ha massa aigua. En un planeta alterat pel canvi climatic,
un os polar empren un viatge épic per a retrobar-se amb la seva mare.
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Atles del mar
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Atles del mar : fets i dades sobre les amenaces als nostres
ecosistemes marins |/ AAVV

El mar és I'ecosistema més vast del planeta que acull una biodiversitat
altissima, de la qual tot just coneixem una petita part, i que ens
proporciona recursos de tota mena. Aquest atles recull informacid
rigorosa i actualitzada sobre els perills que amenacen el mar a causa
de l'activitat humana, les dades que s’hi recullen mostra que tots,
d’'una manera o altra, som responsables del deteriorament dels
nostres mars i oceans.

B o O O

- UN WAR DE

PLASTICOS ¥

Un Mar de pldsticos / Blom, Kirsti

Un 10% dels plastics va a parar al mar, provocant la formacié de grans
illes d'escombraries. El mar s’ha convertit en un abocador que afecta
la salut de la fauna i flora marines. Aquest llibre aborda les solucions
tecniques que s'han proposat per a afrontar el problema dels residus
plastics en el mar i com podem contribuir en el nostre dia a dia.

y

| LA CONTAMINACIO
DIEL MAR

-

La Contaminacio del mar [ Hare, Tony

Una guia on s’examinen quins son els beneficis que obtenim dels mars
i que ens aporta al planeta. També detalla els danys a la flora i la fauna
marina que provoquen els vessaments de petroli, I’enverinament
metal-lici el lancament d’aiglies residuals.

$ PLASTIC F&8
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Plastic : passat, present i futur / Kim, Eunju

El mén consumeix més de 300 milions de tones de plastic cada any.
Quan vam comencar a fer servir el plastic? | per que? On acaben tots
els nostres residus plastics? Al llarg del darrer segle, I’Us del plastics’ha
expandit de tal manera que s’ha convertit en un enorme problema
ambiental. Qué hi podem fer?
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El Mar azul / Milner, Charlotte

Descobreix qué té d’especial el mar i la seva importancia per al nostre
planeta. Un llibre que explica els perills als quals ens afrontem cada
dia, com l'augment de vaixells pesquers o el canvi climatic. També
ofereix uns petits consells per a que entre tots ajudem a mantenir
aquest ecosistema.

PLASTI(UE
MARITTNMUE

—h R A leta

Plasticus maritimus, una espécie invasora [ Pégo, Ana

Cada vegada és més comu trobar residus plastics a la sorra de les
platges arrossegat per les marees. La bidloga Ana Pégo va anomenar a
aquesta especie plasticus maritimus per a comengar un projecte de
sensibilitzacié per a un Us més sensat dels plastics i mai més no els hi
ha donat treva. Aquest especie és artificial, invasora, contaminant i té
una llarga vida. Ha arribat el moment de fer-hi alguna cosa al respecte.

LA VIDA '
EN EL OCEANO

La Vida en el océano : secretos y curiosidades del mundo marino /
Rothman, Julia

Una guia completa sobre els oceans que tracta totes aquelles
curiositats que tenim com: per qué el mar sembla blau, per qué I'aigua
és salada o que sén les marees. També ens descobreix quina és la flora
i la fauna marina de manera detallada. Per ultim, explora com la ma
de I'home ha modificat el mar i com tornar a recuperar-lo.

Salvem els oceans / Serrano, Lucia

Els oceans ocupen tres quartes parts de la superficie del nostre planeta
i son fonamentals perque la Terra sigui habitable. A més, sén I’habitat
de moltissimes espeécies. Perd poc a poc ho estem destruint. Quée
podem fer per millorar aquesta situacio? Salvem els oceans és un llibre
on trobar idees per protegir els oceans i procurar que la Terra sigui un
lloc més sostenible.
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Oceanarium / Trinick, Loveday

L’Oceanarium hitrobem les il-lustracions d’algunes de les espéecies que
habiten a I'ocea. Es tracta d’'una sorprenent col-leccié de més de 200
criatures, des del plancton microscopic fins a I’'animal més gros que
hagi existit mai. Un llibre on trobar respostes sobre com es van formar
els oceans, quins secrets s’hi amaguen i com I'ésser huma ha
intervingut.

- PEL-LICULES

Las Aventuras de Sammy : un viaje extraordinario / Stassen, Ben

En Sammy és una tortuga que recorrera el mén per buscar la platja
que el va veure néixer. En aquest viatge mostra les meravelles del mdén
submari, perd també s'enfrontara a nombrosos perills, com els
abocaments de petroli, el problema de les bosses de plastic, la caca
indiscriminada de cetacis, la degradacié de I'habitat mari a causa de
les escombraries generades per I'home, etc.

Buscando a Dory / Stanton, Andrew

Es narra I'aventura que viu Dory, juntament amb en Marlin i el seu fill
Nemo, en busca dels seus pares a qui va perdre fa molts anys. Una
pel-licula que fa referéncia explicita a les conseqlieéncies de la
contaminacié dels oceans per als ecosistemes marins.
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Deep / Soto Gurpide, Julio

Ambientada en un futur no gaire llunya, els ultims supervivents del
planeta sén un excéntric grup de criatures que tenen la seva llar en
I'esquerda més profunda dels oceans. Perd una catastrofe fara que els
protagonistes hagin d'emprendre un perillés viatge per a salvar als
seus habitants i per trobar a la Unica criatura capag¢ d'ajudar-los. Una
historia que mostra la urgencia de protegir el nostre planeta.
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Ponyo en el acantilado / Miyazaki, Hayao

La historia es centra en Sosuke, un nen de 5 anys i la seva relacié amb
una princesa peix que anhela convertir-se en un ésser huma. Un film
gue realitza la seva particular oda a la naturalesa i denuncia els mals
ocasionats pels humans.

- RECURSOS DIGITALS
Canal Super 3
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/infok-
24092018/video/5787805/
Informatiu infantil del Club Super 3 que dedica el programa als mars i
oceans. Explica curiositats del mar i com la contaminacié per plastics
afecta tant a aquest ecosistema.
Salud Ambiental en la Escuela
h https://www.saludambientalenlaescuela.org/juegos-online-para-

ninos/seres-plasticos/

Salvd ¢ La Fundacién Vivo Sano, una organitzacié independent, d’iniciativa

Ambiental privada i sense anim de lucre, ha creat aquesta plataforma interactiva

Escuela gue ofereix als nens diferents reptes per a que aprenguin jugant sobre

el medi ambient. A través d’un video explicatiu de com afecta el plastic
als mars i la fauna marina, s’inicia un joc que consta de 5 missions
diferents que s’han d’anar superant.




0DS 15:

VIDA

D’ECOSISTEMES
TERRESTRES




Biblioteques de Barcelona
B. Montserrat Abelld

RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 15: VIDA D’ECOSISTEMES TERRESTRES/ NIVELL EDUCATIU: PRIMARIA

- CONTES
Larcla benedeto @ Lucio Cuentos para nifios y nifias que quieren salvar el mundo / Benedetto,
[U = Carola
. TA Sota el lema “Mai s'és massa jove per a salvar el mén”, s’inicia el relat
NINDS ; de 16 contes protagonitzats per 16 persones extraordinaries que

aue

lluiten cada dia per salvar el medi ambient realitzant petits canvis en
el seu dia a dia.

Res de Res / Billaudeau, Julien

A I'inici, no hi havia res, tan sols alguns pocs arbres. Després aquests
arbres van anar creixent i van apareixer més arbres i plantes aixi com
animals i rius. Pero un dia arriba el senyor Ci li sembla que alla no hi
ha res. Per aquest motiu construeix una ciutat i comenca a talar arbres
per a disposar de més espai. On abans hi havia arbres ara hi ha vidre i
ciment. Fins que apareix un petit ocell que només vol un niu per viure.

El Jardi curios / Brown, Peter

Un dia, un nen curiés anomenat Liam descobreix un jardi en
dificultats mentre explora la seva ciutat monotona i grisa. Decideix
ajudar a fer créixer les plantes, sense ni tan sols imaginar-se el que
esta a punt de provocar. Amb el pas del temps, el jardi pren vida
propia i s'escampa per la ciutat, canviant tot al seu pas.
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LA HONTANYA

El Ratoli i la muntanya / Gramsci, Antonio

Quan el nen desperta i plora de gana, el ratoli demana llet a la cabra,
gue no pot donar-la-hi si no pastura abans. Pero el prat no té herba, ni
la font aigua... tot esta destrossat per |'especulacid. El ratoli promet en
nom del nen que plantara arbres quan sigui gran, i tothom es posa a
treballar perque el nen pugui esmorzar... i el poble recupera la seva
vitalitat anterior.
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Kid i la cimera dels animals /| Gwenaél, David

Som a l'any 2030, en un modén on les catastrofes naturals sén
guotidianes. S’organitza la primera Cimera dels animals amb I'objectiu
de reunir el maxim d’espécies que habiten la Terra i pactar una manera
equitativa de gestionar els recursos. Una nena d’onze anys és I'elegida
per cobrir aquest esdeveniment. Quan una explosid sobtada deixa
incomunicada la sala, les espéecies es veuran forcades a trobar la
manera de comunicar-se i cooperar les unes amb les altres, si volen
sortir-se’n.

¥
L’Olivia i les plomes

Susanna Iseen

Q_ Esther Gili

L'Olivia i les plomes / Isern, Susanna; Gili, Ester

Olivia viu en un poble petit envoltada d'animals i té un poder especial:
pot parlar amb ells. Un dia, un peix de l'estany li encarrega una
estranya i important missié: recollir plomes, moltes plomes. Quantes
més millor. Gracies a aix0 descobrira un poder encara més gran: fer tot
el possible per a salvar els peixos d'una sequera i millorar el planeta.
Un conte que parla de cuidar el nostre entorn, dels ésser vius que hi
habiten i recuperar la connexié amb la naturalesa.

Vs \
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L'EXTRATERRESTRE .
Que va descobrir la
Biop TAT

L'Extraterrestre que va descobrir la biodiversitat / Panyella , Angel

Trunix és un ésser extraterrestre que arriba al planeta Terra i es fascina
amb la quantitat de vida diferent que hi troba. També, coneix a la
Daniela, una nena que li explica que d’aixd nosaltres en diem
biodiversitat. Juntes conversaran sobre la manera de cuidar i mantenir
aquesta biodiversitat.

SORy

i els arbres de la pau

Wangari i els arbres de la pau: una historia real de I'Africa / Winter,
Jeanette

Wangari vivia rodejada d’arbres. Quan creix, comenga una massiva
desforestacié i la noia tem que aviat tot el bosc sigui destruit. Decideix
sembrar nou arbres petits i iniciar una accio ecologista a favor de la
reforestacié. Una historia real sobre la vida de Wangari
Maathai nascuda en una petit poblat de Kéenia, que va rebre el Premi
Nobel de la Pau I'any 2004.
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Quan la selva desapareix [ Eve, Rosie

Abans, la selva era tan immensa que semblava impossible trobar-ne
els limits. Els arbres donaven abundants fruits. Perd aleshores... van
arribar les maquines per construir camins d'asfalt i van arrencar els
arbres. La selva tropical va anar desapareixent. En un planeta alterat
pel canvi climatic, una petita elefanta empréen una aventura epica per
lluitar contra la desforestacid i retrobar la seva familia.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

PROTEGERW
L e

2

Proteger la tierra : enciclopedia del medio ambiente / Billioud, Jean-
Michel

Avui dia, protegir el medi ambient és una necessitat. El primer pas és
coneixer i entendre els problemes per aixi arribar a les solucions. En
aquestes pagines es troba tota la informacid necessaria sobre els grans
temes relacionats amb el medi ambient, les seves amenaces i
possibles actuacions.

La Desforestacio tropical: la destruccio del bosc tropical |/ Bright,
Michael

Els boscos sén els pulmons del nostre planeta, I’habitat natural dels
animals, a més de controlar I'erosid, la regeneracid, la conservacidila
recuperacio del sol. Aquest llibre ens mostra quines sén les causes i
conseqliencies a curt, mitja i llarg termini de la desforestacié dels
boscos tropicals com I’Amazones.

Junglas : selvas, bosques y reservas naturales de la tierra / Cassany,
Mia; Navarro, Marcos

JUNGLAS presenta amb una estetica molt espectacular els 16 ambits
de la Terra on s’hi troba la major diversitat del planeta. Un llibre que
és un cant a la naturalesa, a la flora i a la fauna que entre tots hem de
mantenir. Pero JUNGLAS també és un complet llibre de coneixements
i una font molt amplia d’informacid sobre I'ecologia, la biodiversitat,
I’equilibri i la sostenibilitat.
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Salvador Tierra : manual para nuevos agentes. Objetivo: Amazonia [
Geis, Patricia

Un llibre de coneixements i activitats per a descobrir, de la ma del
propi Salvador Tierra, la informacié més fascinant sobre I’ecosistema i
els trucs més divertits per a convertir-se en un autéentic agent de
defensa i proteccié del planeta. Primer desti: I’Amazones!

CANVI
+ CLIMATIC

Canvi Climatic / Herrero, Yayo

Durant desenes de milers d'anys, els éssers humans van viure utilitzant
I'energia del sol, del vent o de la llenya per cobrir les seves necessitats.
A partir de la Revolucié Industrial, I'Gs massiu de carbd, petroli i gas
natural permet augmentar la fabricaci6 de productes que sén
comprats i transportats arreu del planeta. Aixd ha provocat
I'escalfament global i, com a conseqiiencia posar en risc els boscos,
I'aigua i els animals.

Los Asombrosos trabajos del planeta Tierra : entender nuestro

mundo y sus ecosistemas / Ignotofsky , Rachel

Aquest llibre explica com funciona el nostre planeta i com podem
protegir-lo, des dels seus diversos ecosistemes i els seus habitants, fins
a la importancia de la biodiversitat i els cicles de la naturalesa. Una
guia absolutament encantadora de la nostra increible llar: el Planeta
Terra.

Efecte hivernace, contaminack, desertitzacks.

Gaia, una sola Terra
o Gran -

Gaia, una sola Terra efecte hivernacle, contaminacio,
desertitzacio... / de Manuel, Jordi

Amb el nom de Gaia, deessa de la mitologia grega que personifica la
fertilitat de la terra, aquesta guia ajudara a comprendre quins sén els
efectes que té la contaminacié i la desforestacié sobre la Terra.
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El Medio ambiente : un paseo por nuestro planeta [ Diversos autors

Un llibre concebut per als estudiants que vulguin coneixer els
problemes del mén actual. Esta dividit en diferents seccions dedicades
als aspectes de particular interés per entendre en detall els
esdeveniments del passat, les condicions actuals i els reptes del futur.

Una
- paella de
biodiversitat

e la blediversitat / Uit Ie HEE 56 7 Entendre la blodivers

Una paella de biodiversitat / Morera, Vicent

Que és la biodiversitat? Perqué estem obligats a preservar-la? Com ho
podem fer? Podem respondre aquestes preguntes fent una paella o
escoltant cancons reivindicatives? Emmarcat dins d’un dinar d’amics,
les cangons de La Gossa Sorda i Obrint Pas entre d’altres, conduiran a
la reivindicacid per un planeta més just i més net, on la preservacio de
la biodiversitat jugara un paper clau.

Palmeras en el Polo Norte : todo lo que necesitas saber sobre el
cambio climdtico / Horst , Marc

Tothom té preguntes sobre el canvi climatic. "Palmeras en el Polo
Norte" ens respon a algunes preguntes sobre el canvi climatic que
tothom es fa: com esta canviant el nostre entorn? A qui l'afectara
aquesta transformacié i per que? Aquest llibre parla de la
contaminacié, de devastadors huracans, d'animals extingits, de
volcans, d’icebergs i de cientifics. Un llibre que aclarira aquest
fenomen que ens afecta a tots i del qué podem fer pel nostre planeta.
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Baraka : el ultimo paraiso / Fricke, Ron

Un documental rodat en 24 paisos diferents, amb I’objectiu de captar
les glories i calamitats que la naturalesa i I’'home han portat al planeta.
Una visié impressionant de la interaccié entre la Terra i I’ésser huma.

EnBusca de fa Trufula Pen
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Dr. Seuss' : Lorax en busca de la trufula perdida / Chris Renaud

Inspirada en una obra de Dr. Seuss, la pel-licula aborda el tema de la
tala dels boscos. La Vall Trufula és un entorn de molta riquesa en
biodiversitat cuidat per en Lorax, qui ha d’enfrontar-se a obscurs
personatges que volen enriquir-se talant arbres. Un film que podem
veure com a una denuncia a |'explotacié dels boscos i també que
reivindica les accions positives que poden marcar una diferéncia.

TODOS NECKSITAMOS ENCONTRAR NUFSTRO HOGAR

R ALN?

Efrain [ Zeleke, Yared

La vida de Efrain, un noi etiop, canvia totalment quan el seu pare
marxa a treballar a la ciutat i es veu obligat a traslladar-se a viure amb
la seva avia i els seus oncles. Amb la Unica companyia d’un petit xai
com a inseparable amic, Efrain intenta adaptar-se a la seva nova
familia, cuinant i treballant al camp. Un llargmetratge commovedor
gue ensenya a respectar el medi ambient i mostra la relacié entre els
animals i els éssers humans.
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Wall- E / Disney, Pixar ; Stanton, Andrew

Després que la Terra hagi estat devastada per la contaminacio
ambiental, els humans I'abandonen i deixen en funcionament a robots
WALL-E perqueé la netegin. Centenars d’anys despres, només queda en
funcionament un WALLE, que ha desenvolupat una personalitat
propia i que, juntament amb una panerola, continua netejant el
planeta. Tot canvia, quan arriba un robot explorador EVE, dissenyat
per cercar |'existencia de plantes i confirmar la possibilitat de
subsistencia a la Terra.

- RECURSOS DIGITALS

Canal Super 3
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/lamazonia-en-
perill/video/3849392/

Video produit pel canal Super3 on s’explica la desertitzacid a
I’Amazona i perquée és tant important evitar la tala massiva d’arbres
per al planeta.

Canal Super 3
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/preservem-la-
biodiversitat/video/6129122/

Petit video on explica als infants que és la biodiversitat i perque és tan
important que la preservem. Un llenguatge senzill per a entendre
qguina és la responsabilitat dels humans de deixar de malbaratar
recursos i preservar el planeta.
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La orilla del mundo / Juan Carlos Arce

Una periodista de televisid descobreix una fabrica de joguines al
Pakistan que té nens com a treballadors. Quan retorna al seu pais,
inicia al seu programa una creuada contra les multinacionals que
exploten a menors. Una novel-la que mostra com I’ética professional
SA SR ENOTL NUNGD posa en perill la seva propia vida i el seu entorn.

En el corazén de la tierra / Cobos Wilkins, Juan

EL CORAZON DE LA

TIERRA . , o .
A través de les converses entre una jove britanica Y una anciana

0 espanyola, coneixem els fets historics que van tenir lloc a la conca
4 minera de Riotinto I’any 1888. Podem veure |'explotacié que van patir
els miners i les condicions infrahumanes en qué vivien, inclosos els
nens.

HE JUGADO He jugado con lobos / Janer Manila, Gabirel
u OB QS

Explica la historia d’en Marcos, un nen que el seu pare el vengués a un
pastor per a que I'ajudés a fer-se carrec d’un ramat de cabres. Després
de la mort del pastor, en Marcos viu 12 anys sol amb I’Unica companyia
dels animals. Una historia basada en fets reals on observem un home
gue dels 7 als 19 anys va viure a les muntanyes de Sierra Morena.
Despres de la mort del pastor, en Marcos es queda sol, amb |’Unica
companyia dels animals, amb qui comenca una relacié d’amistat i
supervivencia.
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La presonera del mag / Girin, Michel

La Dé-Del és una nena que és venuda pel seu germa a un mag que es
dedica a explotar les nenes en el seu espectacle de circ fins que
creixen. Després les ven perqué exerceixin la prostitucid. Un europeu
instal-lat a les Filipines comenga una investigacio per desarticular la
xarxa de trafic infantil on es troba la Dé-Del. Una historia que mostra
la corrupcié i interessos que hi ha implicats en les xarxes de trafic de
persones.

Esclava : una historia real / Nazer, Mende

Mende Nazer va ser segrestada quan tenia dotze anys per a ser
venuda com a esclava. El seu esperit constant, els bons records de la
seva infantesa i la seva fe en un futur millor li permeten sobreviure als
set terribles anys que va treballar per a una familia de Jartum que
I’obligava a menjar les seves restes de menjar i a dormir en una petita
habitacié on la tancaven sota clau a les nits.

oot STA 2 JAY S
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Una lista de Jaulas / Roe, Robin

Es tracta de la historia de dos nois, I’Adam i el Julidn, que durant un
periode curt de temps van ser germans adoptius, fins que un d’ells es
reclamat en custoddia per un familiar. Ambdds es retroben anys més
tard a l'institut, pero tot ha canviat: ’Adam s’adona que el Julian té
una actitud fugissera i rebutja parlar de la seva llar. Anirem descobrint
els secrets d’en Julidn i treure I’entrellat dels canvis que ha patit.

La musica del viento / Sierra i Fabra, Jordi

Un periodista troba en una catifa portada de I'india un missatge de
socors del nen que I'ha teixit. Al no poder mantenir-se alié a aquest
crit d’auxili, ens endinsem en un viatge on s’haura d’enfrontar amb la
realitat dels nens esclaus que sén venuts pels seus pares. Que pot fer
un occidental davant del que li és desconegut i un mén que permet
I’esclavitud infantil? Un relat que és un cant a I'esperanca al gran repte
d’eradicar I’explotacié infantil.
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Maus / Spiegelman, Art

Premiat amb el Pulitzer, aquesta novel-la grafica es basa en la biografia
de Vladek Spiegelman, un jueu polonés supervivent dels camps
d’extermini nazis, on es mostra I'aterradora persecucié que van patir
milions de persones a Europa i de les conseqliéncies d’aquest
patiment en la vida quotidiana de les generacions posteriors. Una
nova visio del tema de I'Holocaust absolutament renovador.

La pesadilla de Obi [/ Chino

Una novel-la grafica que denuncia en clau de satira els abusos del
dictador de Guinea Equatorial, Teodoro Obiang Nguema Mbasogo.
L'obra narra en to humoristic les desventures d’un personatge que un
mati es lleva convertit en un guinea més, victima de la miséria i de
I'opressid de la seva propia dictadura.

Palestina, en la franja de Gaza / Sacco, Joe

L'autor centra la seva obra explicant les seves experiéncies a la ciutat
de Gaza. El relat es centra en el testimoni de I’autor sobre el conflicte
dels territoris ocupats de Palestina i I'actitud d’lsrael: entrevistant
persones, visitant llocs, veient la intransigéncia d’ambdds bandols, i
principalment la pendria d’'una manera de viure sotmesa a la duresa
dels camps de refugiats, la preséncia de militars israelians i I'angoixa
de no saber que li ha succeit a la familia i amics.
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- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

Adultos a la fuerza : la explotacion laboral de la infancia / Arias
Robles, Marta

Es tracta d’un llibre que exposa I’explotacié laboral dels infants en
paisos pobres. Mostra la situacié en qué es solen trobar la gran
majoria d’infants i com estan sotmesos per a poder sobreviure. També
s’hi exposen varies propostes per a la seva abolicié.

Esclavos de hoy / Torrés, Dominique

La reportera Dominique Torrés ens presenta, després d’investigar
diversos anys i varies experiéncies sobre I'esclavitud en I'actualitat, un
tema que no sempre es parla obertament. La seva investigacid la porta
a llocs com el Marroc, Kuwait, Sierra Leone, Mauritania, perd també a
Europa. A través de diferents testimonis ens recorda que al mén
continua havent-hi 200 milions de persones esclavitzades.

Deshaciendo la madeja : testimonios sobre la explotacion laboral en
el sector textil

Qui és realment victima de la moda? Per qué els productes
manufacturats en paisos del Tercer Mén sén més economics? Aquest
llibre sorgeix com altaveu de les treballadores i treballadors de la
industria téxtil que a través de treballs insalubres, sous ridiculs,
prohibicié a sindicar-se, horaris inhumans... permeten oferir un
abaratiment del cost dels productes.
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fiZ Eduardo
& Gonzilez Calleja

Asalto al poder : la violencia politica organizada y las ciencias
sociales [ Gonzalez Calleja, Eduardo

La violéncia politica es presenta de moltes maneres, i per aixo ha
de ser estudiada en el context del conflicte social i en les
particulars condicions del régim politic en que es produeix.
L'autor analitza les diferents teories elaborades per les ciéncies
socials per a explicar les motivacions, desenvolupaments i
conseqliencies de I'ocupacio deliberada de la forca en els
conflictes politics.

LA HORA DEL RECREO

La Hora del recreo : erradicar el trabajo infantil en Latinoamérica

Aguesta obra, realitzada per diferents autors, ens presenta una
série de reportatges fotografics i escrits que pretén apropar-nos al
treball infantil a Llatinoamerica, amb una mirada diferent: real,
compromesa, solidaria, sensible i respectuosa. Una dura realitat
allunyada en I'espai i en el temps de la nostra i a la que nos estem
acostumats.

- PEL-LICULES

EL CACADOR DE

DICTADORS

AFILNBY
KLAARTIE QUIRIONS

El Cagador de dictadors / Quirijns, Klaartje

Un documental on veiem la tasca realitzada per I’advocat, Reed Brody,
gue es guanya la vida cercant dictadors per a Human Rights Watch. Un
viatge de dos anys per Africa, Europa i els Estats Units perseguint a
Hissense Habré, I'antic lider del Chad acusat de matar a milers de
conciutadans durant els anys 80. Una historia que ens mostra el que
costa trencar amb el cicle d’impunitat.
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Ciudad de Dios / Meirelles, Fernando

Basada en fets reals, ens descriu el mén del crim organitzat a la
Ciudade de Deus, un suburbi de Rio de Janeiro des dels finals dels
seixanta fins a principis dels vuitanta. Ens explica la historia de dos
nens en una época on el trafic de drogues i la violéncia imposen la
seva llei a les faveles.

La Espalda del mundo / Corcuera, Javier

Tres histories sobre la violacié dels drets humans: un grup de nens que
treballen en una cantera de Peru picant pedres, una diputada Kurda
engarjolada per parlar kurd en el parlament turc, i un condemnat que

ia lmﬁaldn espera al corredor de la mort d’una presé de Texas.
_delMundo

[ p——

Machines/ Jain, Rahul

Machines es tracta d’'una mirada dura, i alhora d'una sensibilitat
extraordinaria, a l'explotacié dels treballadors a les fabriques dels
paisos en vies de desenvolupament. S’interpel-la directament a
I'espectador i li fa replantejar-se si les dinamiques productives del
mon en que vivim sén les més idonies.

- RECURSOS DIGITALS

Nacions Unides

f.ﬁiﬁ?’a Naciones | hitps://www.un.org/es/about-us/universal-declaration-of-human-
T2 Unid -
== Jnlaas rights

Plataforma de les Nacions Unides on podem veure la Declaracié del
Drets Humans.
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RECURSOS RELACIONATS AMB EL ODS 17: ALIANCES PER A ACONSEGUIR ELS OBJECTIUS / NIVELL EDUCATIU:

- NOVEL-LES

BATXILLERAT

Todo se desmorona/ Achebe, Chinua

Aquesta és la novel-la post colonialista per excel-léncia: una de les grans obres
del segle XX. La tragedia personal i col-lectiva del poderds guerrer Ibo que veu
com tot el seu mdn s'ensorra amb l'arribada de I'home blanc.

Okonkwo és un gran guerrer, la seva fama s'estén per tot I'Africa Occidental,
perd quan mata per accident a un prohom del seu clan és obligat a expiar la
seva culpa amb el sacrifici del seu fillastre i I'exili.

TRUCANT A LES
PORTES DEL CEL

ey

Trucant a les portes del cel / Sierra i Fabra, Jordi

La Silvia, estudiant de Medicina, se'n va a I'india per treballar com a
cooperant durant I'estiu en un hospital situat en un indret allunyat del mén.
A I'india coneixera el dolor i el patiment dels qui no tenen res, perd també
I'alegria i la pau de la seva consciencia. Més que una novel-la que barreja
I'exotisme de dues cultures, aquest és el retrat d'una generacid, d'un mén
proper i alhora llunya que tots volem que sigui una mica millor.

El cor de les tenebres [/ Conrad, Joseph

Testimoni de I'activitat colonial que Conrad descriu com "la més vil lluita pel
pillatge que mai hagi desfigurat la historia de la consciencia humana". Amb
un gran domini de I'art narratiu, I'autor transmet al lector el profund misteri
de la veritat en aquesta extraordinaria exploracié de la brutalitat i la
desesperacié humanes.
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GONZALO
- GI%ER

LA BRUMA
VERGE

LR Lana 3030

La Bruma verde / Giner, Gonzalo

Premi de novel-la Fernando Lara, 2020. Bineka, nascuda en la profunditat d'un
dels ultims pulmons verds del planeta, és capturada per Maxime i els seus
homes, que han arrasat el seu poble. Pero, després de sofrir un accident és
adoptada per un clan de ximpanzés, amb els quals conviura diversos mesos.
Al mateix temps, Lola Freixido, una reeixida directiva, viatja al Congo per a
rescatar a la seva millor amiga, Beatriz Arriondas, una cooperant
mediambiental que ha estat segrestada.

Tornar a casa / Gyasi, Yaa

Novel-la plena de commovedores histories d'afliccid, esperanca i superacié en
el marc d'una séerie de rellevants esdeveniments historics: les guerres tribals,
el negoci del cacau, I'arribada dels missioners a I’actual republica de Ghana,
la Llei d'Esclaus Fugitius de 1850, la Gran Migracié Negra, la lluita pels drets
civils i el renaixement d'Harlem en els anys vint, fins a arribar a I'epidémia
d'heroina dels setanta.

Nubes de lluvia / Head, Bessie

Després de dos anys a la presd, Makhaya travessa la frontera de Sudafrica a
Botswana sense més ambicié que la de trobar un lloc tranquil on viure. En el
llogaret de Golema Mmidi es contagia de I'entusiasme de Gilbert, un agronom
angles amb ambiciosos plans de futur que desperta la ira del cacic local.
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- COMICS
CRONICAS Cronicas de Jerusalén / Delisle, Guy
DE JERUSALEN

Després d'un any a Jerusalem acompanyant a la seva parella, membre de
Metges Sense Fronteres, Guy Delisle ens ofereix en Crénicas de Jerusalén, la
seva personal visio d'un dels conflictes més enquistats de I'actualitat. Delisle
ens mostra les nombroses peculiaritats, extravagancies i absurds que I'autor
va descobrint: les restriccions a la llibertat de desplacament, els escorcolls i
interrogatoris sistematics, els enfrontaments entre les diverses comunitats
cristianes que gestionen el Sant Sepulcre, etc. Tot aixd amb un estil sobri i un
agut sentit de I'humor.

Vifietas de vida/ Pulido, Sonia et al.

Un total de 10 creadors es van embarcar de la ma d'Oxfam Intermén i la
campanya “Si me importa” en un viatge a Llatinoameérica, Africa i Asia. Aquest
grup creatiu va fer les maletes per a coneixer de prop les histories de vida de
persones que, amb el suport de la cooperacié espanyola, lluiten per canviar
les seves vides i les de les seves comunitats.

- LLIBRES DE CONEIXEMENTS

RYSZARD KAPUSCINSKI
== —————|

Encuentro
con el Otro

Encuentro con el otro [/ Kapuscinski, Ryszard

A través del reportatge, I'autor rememora als interlocutors que ha anat
trobant pels carrers del mén. Son persones fetes de dues parts: una és I'home
amb les seves alegries i les seves penes, i I'altra és la identitat racial, cultural
i religiosa. Kapuscinski analitza aquest doble aspecte deixant al descobert que
la percepcio cultural mai és estatica, sind mobil i subjecta a les tensions que
depenen del context exterior, de les expectatives de I'entorn i de la nostra
edat i estat animic.
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MARTIN CAPARROS

El Hambre / Caparrds, Martin

Martin Caparrés va viatjar per I'india, Bangladesh, Niger, Kenya, Sudan,
Madagascar, I'Argentina, els Estats Units, Espanya i alli va trobar a qui, per
diferents raons -sequeres, pobresa extrema, guerres, marginacié-, sofreixen
la fam. El hambre esta feta de les seves histories, i les histories dels qui
treballen en condicions molt precaries per a pal-liar-1a, i les dels qui especulen
amb els aliments i sén responsables que tanta gent passi fam.

Cronicas del estallido: viaje a los movimientos sociales que cambiaron
América Latina / Caneo, Martin; Gascé, Emma

Un llibre sobre les victories dels moviments socials a Ameérica Llatina, una
cronica basada en els testimoniatges de més de dos-cents activistes,
entrevistats durant un viatge de quinze mesos, 10.000 quilometres per la
carretera Panamericana, des de I'Argentina a Méxic. Una historia, contada
pels seus protagonistes, que pot servir per a reforcar la idea que els
moviments socials serveixen per a transformar la realitat social.

L0S ORWENES DEL PODER,
LA PROSPERIDAD Y LA POSREZA

POR QUE
FRACASAN
LOS
PAISES

Por qué fracasan los paises: los origenes del poder, la prosperidad y la
pobreza / Acemeglou, Daron; Robinson, James A.

Aquest llibre tracta per que la prosperitat d’un pais no es deu al clima, a la
geografia o a la cultura, sind a les politiques dictaminades per les seves
institucions. Per aix0, els paisos no aconseguiran que les seves economies
creixin fins que no disposin d'institucions governamentals que desenvolupin
politiques encertades.
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Con Coars v 2t Ggme
Para qué servimes
[ q
los cooperantes?

O/NC

¢Para qué servimos los cooperantes? / Otero, Eva; Egea, Julian

Aguesta obra és el producte de I'experiencia laboral dels seus autors, de
nombroses reflexions, converses i xerrades amb col-legues de professié. De
manera molt personal, gairebé biografica, s'aproxima a la cooperacié
internacional i ho fa de manera didactica i divulgativa gracies a dos
interlocutors: Martin, amb qui s'analitza el mén de la cooperacié
internacional des d'una perspectiva critica, i Lucia, que compta d'una manera
personal el qué podria haver estat la vida d'un cooperant qualsevol.

El nuevo rostro de la cooperacion internacional para el desarrollo : actores
y modalidades emergentes [ Alonos, José Antonio; Aguirre, Pablo;
Santander, Guillermo

L'Agenda 2030 comporta un desafiament al sistema de cooperacid, no només
per la magnitud dels recursos que requereix mobilitzar, sind també per
I'ambicid i diversitat d'objectius que es proposa. Aixi doncs, el sistema de
cooperacid esta emplagat a un maiuscul canvi, respecte a I'estructura que va
caracteritzar a I'ajuda internacional al llarg de les cinc décades precedents.
Aquest llibre pretén explicar aquest procés de canvi del sistema de
cooperacio, estudiant algun dels seus nous components.

L3 gewsidn de la
COOPEracHn B Gesavolio

La Gestion de la cooperacion al desarrollo : instrumentos, técnicas y
herramientas / Coordinadores: GOmez- Galan, Manuel ; Camara Lopez, Luis

El sector de la cooperacid internacional atreu a un nombre cada vegada major
de ciutadans, organitzacions, institucions publiques i privades, governs,
empreses, universitats... Tots ells s'enfronten al repte comud d’assumir
esforgos per a incrementar la qualitat i eficacia de les seves intervencions.
Aquest llibre aborda els diferents instruments emprats en la gestid de la
cooperacid, partint d'un clar enfocament practic i oferint al lector un
compendi de coneixements, tecniques i eines Utils per a treballar en I'escenari
actual de I'ajuda.
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Llavors

Llavors: som la regeneracio, un altre mén ja existeix / Editora: Camarena ,
Cristina

Que podem fer per a deixar de perpetuar un sistema que no cuida ni les
persones ni el planeta? Aquesta obra és una nova historia per a impulsar el
canvi de paradigma tan necessari en aquesta epoca. Un clam a l'activisme
individual perque es converteixi en col-lectiu. El canvi és inevitable, pero de
nosaltres depén que aquest canvi ens trobi preparats, empoderats i resilients.

Asha, o, La fuerza de la esperanza: el suefio de levantar una escuela en
Nepal / Barca, Aina

Aina Barca, amb només 21 anys, va emprendre el repte de fer realitat un dificil
projecte: construir una escola d'educacid especial en Hetauda, al sud de
Nepal, I'inica escola per a nens amb discapacitat en un districte de 2.500 km?2.
Una dona jove i estrangera es veura sola en una societat profundament
patriarcal, enfrontant-se a amenaces, coaccions i abusos per a complir amb
els seus objectius.

- PEL-LICULES

El Cuaderno de Sara / Lopez Amado, Norberto

Des de fa anys, Laura busca a la seva germana Sara, desapareguda enmig de
la selva del Congo. Ni a I'ONG per a la qual treballa, ni a I'ambaixada tenen
noticies seves, fins que apareix una foto de Sara en un poblat miner de I'est
del pais africa. Laura decideix viatjar a Kampala per, des d'alli, iniciar un
perillés viatge al cor d'Africa, un territori dominat pels senyors de la guerra.
Una aventura que la portara fins a la més bruta, violenta i oculta rebotiga dels
poders occidentals
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MAS ALLA S FR( RAS

Amar peligrosamente / Campbell, Martin

El comode moén de Sarah Jordan (Angelina Jolie), una ingénua americana
resident a Londres, fa un tomb quan coneix a Nick Callahan (Clive Owen) en
un ball per a recaptar fons. Ell fa un apassionat al-legat a favor dels nens
famolencs d'Africa i atreta per Nick i la seva causa, Sarah abandona les
comoditats de la seva vida londinenca, decidida a coneéixer aquesta realitat
africana per si mateixa. Pero Sarah no triga a adonar-se de les dures que son
les condicions en qué viu Nick. Fascinada pel perill al qual s'enfronta tots els
dies, Sarah es compromet cada vegada més amb en Nick.

Los Caballeros blancos / Lafosse, Joachim

Any 2007: Jacques Arnault, president de I'ONG 'Move for kids', planeja una
gran operacié en la que ell i el seu equip pensen treure del Txad a 300 orfes,
victimes de la guerra civil, i lliurar-los a parelles franceses que han tramitat
sol-licituds d'adopcid. La periodista Francoise Dubois els acompanya per a
cobrir la informacié. Immersos en la brutal realitat d'un pais en guerra, els
membres de I'ONG comencen a desmoralitzar-se i comencen a preguntar-se
quins sén els limits d'una intervencié humanitaria.

También la lluvia / Bollain, Iciar

Cochabamba, Bolivia. Any 2000. Sebastian (Gael Garcia Bernal) i Costa (Luis
Tosar). S'han proposat fer una pel-licula sobre Cristébal Colén i el
descobriment d'Ameérica. Mentre que Sebastidan, el director, pretén
desmitificar al personatge presentant-lo com un home ambicids i sense
escrupols; a Costa, el productor, només |i importa ajustar la pel-licula al
modest pressupost del qual disposen; precisament per aixo tria Bolivia, per
ser un dels paisos més barats i amb major poblacid indigena
d'Hispanoameérica. La pel-licula es roda a Cochabamba, on la privatitzacid i
venda de |'aigua a una multinacional sembra entre la poblacié un malestar tal
que fara esclatar la tristament famosa Guerra Boliviana de I'Aigua.




Biblioteques de Barcelona
B. Montserrat Abello

mgsall s del
JARDIN

Mas alla del jardin [ Olea, Pedro

Narra les vicissituds de Palmira, qui acaba de retornar de fer un voluntariat a
Africa i recorda els esdeveniments que li van portar alli. No gaire temps
enrere, Palmira era la insatisfeta dona d'un noble terratinent sevilla que
portava anys sense ficar-se al llit amb ella. A més, el seu fill adolescent tenia
problemes que no li explicava, la seva germana era rebel i aficionada a
I'alcohol, i la seva filla es veia d'amagat amb un home.

EL CAMINO
DE L0S

El camino de los suefios / Soler, Joan

Alba i Nuria, dos joves invidents, mantenen una lluita quotidiana contra les
limitacions que els imposa la seva discapacitat per a portar una vida normal.
El seu esperit de superacid i la seva generositat les impulsen a aconseguir
nous objectius i a dedicar temps i esfor¢ per a ajudar als altres. Viatjaran a
I'india, a la Fundacié Vicente Ferrer, per a col-laborar en I'educacié de nens
cecs.

- RECURSOS DIGITALS

-> 170

acciones diarias

170 acciones diarias para transformar nuestro mundo
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/wp-
content/uploads/sites/3/2018/08/170Actions-web_Sp.pdf

Aguesta guia en linia conté deu suggeriments diaris per a cada
Objectiu sobre com pots canviar les coses en el mén que t'envolta.
Una gran eina per a mares, pares, docents i nens i nenes de totes les
edats.
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AC Agéncia Catalana
de Cooperacié
C D al Desenvolupament

Agéncia Catalana de Cooperacié al Desenvolupament
http://www.aecid.org.ni/cooperacion-aecid/cooperacion-
descentralizada/agencia-catalana-de-cooperacion-al-desarrollo-
accd/

L'Agéncia Catalana de Cooperacié al Desenvolupament (ACCD) és
I'organisme de la Generalitat de Catalunya responsable de gestionar i
executar les politiques publiques de cooperacid al desenvolupament i
accié humanitaria.

SUSTAINABLE ™ &
DEVELOPMENT ‘.,c'ALS

Go goals
https://go-goals.org/

El joc Go Goals és un joc de taula, que es pot descarregar des de la
web, que té com a objectiu ajudar a que els nens de tot el mén
coneguin i aprenguin coses sobre els Objectius de Desenvolupament
Sostenible, d'una manera senzilla. Trobaras les preguntes i respostes,
els daus i les regles del joc sobre com jugar fent clic en I'enllag!

‘¢ Naciones | ,_,
et - clda ahora
“%/ Unidas ’

Actua ahora

https://www.un.org/es/actnow/

Actua ahora és la campanya de Nacions Unides per a l'accié individual
pel canvi climatic i la sostenibilitat. Cadascun de nosaltres pot contri-
buir a limitar I'escalfament global i cuidar el planeta. Si prenem deci-
sions que tinguin efectes menys perjudicials per al medi ambient, po-
dem ser part de la solucid i influir en el canvi. Pots descarregar una
aplicacio per a registrar les teves accions diaries.

Xarxa

Economia circular i verda al mén local: com passar a I’accié i eines
per als ens locals.
https://www.diba.cat/documents/63810/166310776/Guia_ECiV_Fin
al+rev+juliol+2018.pdf/1463e13b-f0cd-4134-bda8-e439daab3ab9

Guia de la xarxa de ciutats i pobles cap a la sostenibilitat, fruit de la
feina que un bon grup d’ajuntaments ha desenvolupat en diversos
tallers organitzats per a promoure |’economia circular i verda als seus
territoris.




